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Poz. Nr Nazwisko, Imię Płeć Kat KLUB By cat. MIASTO Wynik Różnica Tempo Czas netto

1 1 CZERONEK MIKOŁAJ M M20 WOSIEK TEAM Open 1° WROCŁAW 15:51.14 - 03:10 0:15:50.98
2 161 KLATKA ŁUKASZ M M20 KS AZS AWF WROCŁAW/WOSIEK TEAM Open 2° LUBAŃ 16:05.37 +14.23 03:13 0:16:04.48
3 203 GARLIŃSKI ŁUKASZ M M20 KB KROKUS KWIATKOWICE Open 3° WIELOWIEŚ 16:22.50 +31.36 03:16 0:16:22.33
4 40 GRZEŚCZYK JAKUB M M20 1° OSTRÓW WIELKOPOLSKI 16:57.44 +1:06.30 03:23 0:16:57.03
5 186 FRANCZAK MARIUSZ M M40 DTR BIEGA / MARIO TEAM 1° KSIĘGINICE 17:11.90 +1:20.76 03:26 0:17:11.26
6 214 TOMOWIAK RAFAŁ M M40 SZYMANOWSKITEAM 2° ŻAKOWO 17:21.54 +1:30.40 03:28 0:17:19.63
7 4 NAGLAK HUBERT M M30 SPORTY WALKI GOSTYŃ 1° SZELEJEWO 17:57.94 +2:06.80 03:35 0:17:56.29
8 297 KOWALCZYK MATEUSZ M M20 OŚ RACING TEAM 2° OBORNIKI ŚLĄSKIE 18:00.36 +2:09.22 03:36 0:17:59.47
9 36 ŚLIWIŃSKI BARTOSZ M M20 DTR BIEGA / MARIO TEAM 3° TRZEBNICA 18:17.48 +2:26.34 03:40 0:18:16.33

10 191 KULCZYCKI RAFAŁ M M40 PARKRUN LUBIN 3° LUBIN 18:21.10 +2:29.96 03:40 0:18:19.96
11 93 LAMPARSKI PIOTR M M40 MARKUS SAJEWICZ TEAM 4° ŻMIGRÓD 18:22.55 +2:31.41 03:40 0:18:21.15
12 129 POSACKI ZBIGNIEW M M40 WOŁÓW BIEGA 5° LUBIĄŻ 18:24.96 +2:33.82 03:41 0:18:23.81
13 132 PRZYSTARZ ARTUR M M50 OBORYGENI 1° OBORNIKI ŚLĄSKIE 18:28.11 +2:36.97 03:41 0:18:26.71
14 77 GORCZYŃSKI BARTŁOMIEJ M M30 2° WROCŁAW 18:33.42 +2:42.28 03:43 0:18:31.76
15 110 KMIOTEK KACPER M M20 BANK SPÓŁDZIELCZY W ŻMIGRODZIE 4° ŻMIGRÓD 18:39.94 +2:48.80 03:44 0:18:37.55
16 217 ŚLIWIŃSKI WIKTOR M M20 TECHNIKUM LEŚNE W MILICZU 5° KROŚNICE 18:47.42 +2:56.28 03:46 0:18:41.88
17 21 KUSIAKIEWICZ MATEUSZ M M30 3° ZIELONA GÓRA 18:48.87 +2:57.73 03:46 0:18:47.22
18 64 NOWICKI ALAN M M30 ZETKA RAWICZ 4° RAWICZ 18:51.77 +3:00.63 03:46 0:18:48.73
19 53 NOWAK MIROSŁAW M M30 GRUPA ADAMA 5° WOŁÓW 18:52.26 +3:01.12 03:46 0:18:51.12
20 184 HANDKE BARTOSZ M M20 ŚWIETLICA TEAM 6° RAWICZ 18:52.26 +3:01.12 03:46 0:18:47.98
21 45 STADNICZUK GRZEGORZ M M30 6° NAMYSŁÓW 18:52.50 +3:01.36 03:46 0:18:49.46
22 7 MUSIAŁ TOMASZ M M50 RUM TEAM RYDZYNA 2° DABCZE 18:53.71 +3:02.57 03:47 0:18:51.59
23 80 STRÓŻYŃSKI DANIEL M M40 WOŁÓW BIEGA 6° WOŁÓW 18:55.17 +3:04.03 03:47 0:18:52.13
24 102 STĘPIEŃ ŁUKASZ M M30 DTR BIEGA / MARIO TEAM 7° PIOTRKOWICZKI 18:56.13 +3:04.99 03:47 0:18:54.01
25 224 WRÓBLEWSKI SŁAWOMIR M M40 SOMAPOL 7° SOBIAŁKOWO 19:00.00 +3:08.86 03:48 0:18:58.34
26 183 KOMOROWSKI KAROL M M40 8° TRZEBNICA 19:01.93 +3:10.79 03:48 0:19:00.78
27 256 PIOTROWSKI MIKOŁAJ M M30 4T TARNOWSKIE TERMY TRIATHLON TEAM 8° GÓRA 19:09.18 +3:18.04 03:50 0:19:07.26
28 99 POSŁUSZNY MARIUSZ M M50 TEAM ZNAD ODRY 3° GŁOSKA 19:11.83 +3:20.69 03:50 0:19:09.92
29 151 WRÓBLEWSKI PATRYK M M30 9° RYDZYNA 19:29.93 +3:38.79 03:54 0:19:28.02
30 29 KRASIŃSKI JAROSŁAW M M40 TUPTATUTEAM 9° TRZEBNICA 19:37.65 +3:46.51 03:55 0:19:35.54
31 249 BAGIŃSKI ŁUKASZ M M40 10° WROCŁAW 19:39.82 +3:48.68 03:56 0:19:37.70
32 9 CZERW KONRAD M M40 DTR BIEGA / MARIO TEAM 11° TRZEBNICA 19:48.16 +3:57.02 03:58 0:19:46.04
33 221 SKRZYŃSKI PRZEMYSŁAW M M40 MCH RUNNERS TEAM 12° ZIELONA GÓRA 19:52.99 +4:01.85 03:58 0:19:46.21
34 128 MASŁOWSKI MICHAŁ M M30 NO LIMITS 10° OBORNIKI ŚLĄSKIE 19:54.20 +4:03.06 03:59 0:19:52.80
35 211 NIETREBA DOMINIK M M20 7° TRZEBNICA 19:54.44 +4:03.30 03:59 0:19:51.40
36 295 BUCZEK GABRIEL M M30 WROCŁAW 11° WROCŁAW 20:00.72 +4:09.58 04:00 0:19:57.69
37 76 JANOWICZ MICHAŁ M M40 13° NIEMARZYN 20:17.36 +4:26.22 04:04 0:20:14.57
38 199 RASZKA MICHAŁ M M20 DTR BIEGA / MARIO TEAM 8° MILICZ 20:21.22 +4:30.08 04:04 0:20:19.82
39 262 JANISZEWSKI WIKTOR M M50 ATHLETICS TEAM PRUSICE 4° MILICZ 20:28.46 +4:37.32 04:05 0:20:26.81
40 105 STRÓŻYK ARTUR M M30 12° CHOJNO 20:34.50 +4:43.36 04:07 0:20:33.10
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41 195 KAMIŃSKI KAMIL M M20 TECHNIKUM LEŚNE W MILICZU 9° MILICZ 20:35.72 +4:44.58 04:07 0:20:29.66
42 290 KALINOWSKI SZYMON M M40 KLUB BIEGACZA KATY WROCŁAWSKIE 14° PEŁCZNICA 20:35.96 +4:44.82 04:07 0:20:32.46
43 32 ZAKRZEWSKI PAWEŁ M M30 ZA LINIĄ METY TEAM 13° BRZEZIA ŁĄKA 20:42.72 +4:51.58 04:08 0:20:39.46
44 143 SMOLIŃSKI KAMIL M M20 GRUPA ADAMA 10° BRZEG DOLNY 20:43.44 +4:52.30 04:08 0:20:39.94
45 286 KRASICKI MICHAŁ M M40 RUNNIN-GYM 15° RAWICZ 20:43.93 +4:52.79 04:08 0:20:34.97
46 287 ZIÓŁKOWSKI MAREK M M50 5° OBORNIKI ŚLĄSKIE 20:48.04 +4:56.90 04:10 0:20:44.03
47 38 LIPIEŃ PIOTR M M20 AKS BUKOWE TRZEBNICA 11° TRZEBNICA 20:51.18 +5:00.04 04:10 0:20:47.68
48 74 ROPA ŁUKASZ M M30 DTR BIEGA / MARIO TEAM 14° KROŚNICE 20:53.36 +5:02.22 04:11 0:20:45.43
49 177 CZERMAK PIOTR M M40 OŚ RACING TEAM 16° OBORNIKI ŚLĄSKIE 20:54.08 +5:02.94 04:11 0:20:49.53
50 14 KOPAŃSKI ADAM M M40 DTR BIEGA / MARIO TEAM 17° STRZESZÓW 20:54.32 +5:03.18 04:11 0:20:50.82
51 123 PAWLICKI STANISŁAW M M60 1° WĄSOSZ 20:58.92 +5:07.78 04:11 0:20:58.01
52 172 BUCZEK MATEUSZ M M30 MARKUS SAJEWICZ TEAM 15° PIOTRKOWICE 20:59.65 +5:08.51 04:12 0:20:53.14
53 285 NIEWIEJSKI PRZEMYSŁAW M M30 RUNNING TEAM MILICZ 16° MILICZ 21:03.28 +5:12.14 04:13 0:20:56.50
54 288 CZARCIŃSKI MICHAŁ M M50 6° ZAWONIA 21:04.73 +5:13.59 04:13 0:20:58.68
55 47 SZKARADEK ŁUKASZ M M40 WALBET TEAM 18° MIEJSKA GÓRKA 21:06.43 +5:15.29 04:13 0:20:57.99
56 59 MOSIEK KACPER M M30 GRUPA ADAMA 17° WOŁÓW 21:16.82 +5:25.68 04:15 0:21:14.23
57 41 NOWAK MARIUSZ M M30 18° ZAKRZEWO 21:17.05 +5:25.91 04:16 0:21:05.62
58 55 PIASECKI ZYGMUNT M M40 GRUPA ADAMA 19° WOŁÓW 21:21.18 +5:30.04 04:16 0:21:16.63
59 136 NIKOLIN Andrzej M M30 TRI TO GO 19° ŚWIERZÓW 21:21.42 +5:30.28 04:16 0:21:09.28
60 189 WERESZCZYŃSKI KAMIL M M20 PILCZYCKI KLUB BIEGACZA 12° WROCŁAW 21:22.14 +5:31.00 04:16 0:21:14.86
61 270 SŁAWIŃSKI JACEK M M50 DTR BIEGA / MARIO TEAM 7° KROŚNICE 21:23.11 +5:31.97 04:17 0:21:21.19
62 111 KMIOTEK PAWEŁ M M50 BANK SPÓŁDZIELCZY W ŻMIGRODZIE 8° ŻMIGRÓD 21:27.96 +5:36.82 04:17 0:21:22.68
63 257 MIGASIEWICZ MARCIN M M30 RUNNING TEAM MILICZ 20° MILICZ 21:31.34 +5:40.20 04:18 0:21:25.28
64 8 KAPIEC ROBERT M M40 PARKRUN LUBIN 20° LUBIN 21:32.07 +5:40.93 04:19 0:21:27.52
65 197 SOCHA MARCIN M M40 GRUPA ADAMA 21° WOŁÓW 21:34.02 +5:42.88 04:19 0:21:28.73
66 178 SZYMCZAK ŁUKASZ M M40 SSW TEAM KROŚNICE 22° MILICZ 21:35.23 +5:44.09 04:19 0:21:27.75
67 227 POLOCH BARTOSZ M M20 ACTIVE LIFESTYLE 13° LESZNO 21:53.13 +6:01.99 04:23 0:21:48.85
68 42 ZACHARY PAWEŁ M M40 TEAM ZNAD ODRY 23° CIECHÓW 22:02.78 +6:11.64 04:25 0:21:58.50
69 155 WAŚNIEWSKI MAKSYMILIAN M M20 TEAM ZNAD ODRY 14° WROCŁAW 22:03.51 +6:12.37 04:25 0:21:50.16
70 131 WITKOWSKI PIOTR M M30 STARY SIELEC TEAM 21° RAWICZ 22:04.48 +6:13.34 04:25 0:22:01.89
71 72 PALUSZEK GRZEGORZ M M40 GRUPA ADAMA 24° WOŁÓW 22:04.97 +6:13.83 04:25 0:21:55.00
72 218 KULAS PAWEŁ M M40 PARKRUN BŁONIE KROTOSZYN 25° KROTOSZYN 22:05.21 +6:14.07 04:25 0:21:58.88
73 268 JARECKI IRENEUSZ M M50 ATHLETICS TEAM PRUSICE 9° TRZEBNICA 22:07.88 +6:16.74 04:25 0:22:07.46
74 293 REJEK WIESŁAW M M+70 1° KROBIA 22:24.09 +6:32.95 04:29 0:22:16.81
75 258 WASILEWSKI ADAM M M60 2° WROCŁAW 22:24.09 +6:32.95 04:29 0:22:09.76
76 223 ŁABUZ KAROL M M30 ŁOBUZY 22° TRZEBNICA 22:27.23 +6:36.09 04:29 0:22:16.49
77 90 MARTEKLAS MARCIN M M20 TECHNIKUM LEŚNE W MILICZU 15° WIŃSKO 22:34.00 +6:42.86 04:31 0:22:28.94
78 68 BIELAWSKI JAN M M60 START ŚCINAWA 3° ŚCINAWA 22:36.42 +6:45.28 04:31 0:22:21.39
79 216 BUKRABA ROBERT M M50 A NA MECIE... 10° POLKOWICE 22:37.63 +6:46.49 04:31 0:22:34.83
80 54 BEKACZ STANISŁAW M M60 START ŚCINAWA 4° WIŃSKO 22:38.60 +6:47.46 04:32 0:22:25.00
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81 130 NOWAK SŁAWOMIR M M40 RUNNING TEAM MILICZ 26° MILICZ 22:40.78 +6:49.64 04:32 0:22:34.00
82 48 WINNICKI Mateusz M M30 23° 22:46.83 +6:55.69 04:33 0:22:36.59
83 142 ORZOŁ DARIUSZ M M50 EDI TEAM ZGORZELEC 11° ZGORZELEC 22:53.35 +7:02.21 04:35 0:22:48.07
84 6 JASIŃSKI DAMIAN M M30 MASŁOWICE 24° WIELUŃ 22:56.00 +7:04.86 04:35 0:22:51.98
85 50 LABUZ DOMINIK M M30 ŁOBUZY 25° TRZEBNICA 22:58.91 +7:07.77 04:35 0:22:47.48
86 254 SIECLA ROBERT M M30 26° OCZKOWICE 23:04.23 +7:13.09 04:37 0:22:56.05
87 255 MALCHRZYCKI TOMASZ M M20 16° ROSZKOWKO 23:05.68 +7:14.54 04:37 0:22:57.50
88 101 WIERZBA TOMASZ M M50 MARKUS SAJEWICZ TEAM 12° ŻMIGRÓD 23:15.09 +7:23.95 04:39 0:23:09.55
89 215 NAWROT TOMASZ M M50 DTR BIEGA / MARIO TEAM 13° TRZEBNICA 23:17.99 +7:26.85 04:40 0:23:10.24
90 81 STRÓŻYŃSKI PIOTR M M20 17° WOŁÓW 23:18.23 +7:27.09 04:40 0:23:07.49
91 261 ŻYŻA PIOTR M M40 ATHLETICS TEAM PRUSICE 27° SKOKOWA 23:23.56 +7:32.42 04:41 0:23:16.54
92 204 ANDRZEJEWSKI SZYMON M M20 18° MIEJSKA GÓRKA 23:23.80 +7:32.66 04:41 0:23:12.86
93 114 DARGIEWICZ DARIUSZ M M60 TEAM VELUX 5° DOMASZOWICE 23:35.69 +7:44.55 04:43 0:23:24.51
94 157 KURZAWA ARTUR M M50 14° WOŁÓW 23:35.93 +7:44.79 04:43 0:23:21.80
95 175 GRADUS PIOTR M M50 PILCZYCKI KLUB BIEGACZA 15° WROCŁAW 23:38.13 +7:46.99 04:44 0:23:31.35
96 294 OLECHNOWSKI BORYS M M20 19° TRZEBNICA 23:42.25 +7:51.11 04:44 0:23:39.66
97 259 LACHOWICZ KRZYSZTOF M M40 ATHLETICS TEAM PRUSICE 28° SKOKOWA 23:47.10 +7:55.96 04:46 0:23:40.59
98 220 MAĆKOWIAK MARCIN M M30 27° WOŁÓW 23:49.52 +7:58.38 04:46 0:23:37.55
99 281 SŁOWIŃSKI IGOR M M20 20° PRUSICE 23:53.39 +8:02.25 04:47 0:23:41.00

100 52 KOZYRSKI MACIEJ M M20 21° WOLOW 23:53.88 +8:02.74 04:47 0:23:34.78
101 31 JAKUBOWSKI RAFAŁ M M40 LEŚNE DZIKI PRZYJACIELSKA GRUPA BIEGOWA 29° GOSTYŃ 24:05.97 +8:14.83 04:49 0:23:52.87
102 146 KUCHTA DAWID M M30 28° WOŁÓW 24:07.42 +8:16.28 04:49 0:23:50.11
103 252 KOZA PAWEŁ M M30 29° GÓROWO 24:11.30 +8:20.16 04:50 0:24:01.57
104 273 RAZIK TADEUSZ M M+70 BRAK 2° RAWICZ 24:12.99 +8:21.85 04:50 0:23:59.14
105 113 KUKUŁA ARKADIUSZ M M30 30° WROCŁAW 24:30.39 +8:39.25 04:54 0:24:21.43
106 3 LADZIŃSKI SEBASTIAN M M30 31° OPOLE 24:33.06 +8:41.92 04:55 0:24:24.10
107 253 KUCZEWSKI STANISŁAW M M20 22° WROCŁAW 24:35.24 +8:44.10 04:55 0:24:21.64
108 232 CŁAPKA MATEUSZ M M20 ORLA 23° KORZEŃSKO 24:36.69 +8:45.55 04:55 0:24:16.64
109 160 OWCZAREK MATEUSZ M M30 BRY-TECH RACING 32° SIEMIANICE 24:37.66 +8:46.52 04:55 0:24:14.46
110 194 NOWACZYK ALBERT M M50 16° KSIĘGINICE 24:38.14 +8:47.00 04:56 0:24:19.03
111 250 KOSTECKI TOMASZ M M30 KS KROŚCINA 33° KROŚCINA WILEKA 24:43.47 +8:52.33 04:56 0:24:25.41
112 96 KOSTECKI MIŁOSZ M M20 24° JAGOSZYCE 24:44.20 +8:53.06 04:57 0:24:33.96
113 190 SZCZAKOWSKI WOJCIECH M M30 2 WOJSKOWY SZPITAL POLOWY 34° WROCŁAW 24:46.38 +8:55.24 04:57 0:24:28.06
114 153 SIERADZKI KONRAD M M40 2 WOJSKOWY SZPITAL POLOWY 30° IWINY 24:47.35 +8:56.21 04:58 0:24:26.09
115 33 RADEK KONRAD M M30 2 WOJSKOWY SZPITAL POLOWY 35° WSZEMIRÓW 24:48.08 +8:56.94 04:58 0:24:28.02
116 13 KIPRIAN JERZY M M50 A NA MECIE... 17° LEGNICA 24:48.08 +8:56.94 04:58 0:24:45.04
117 104 PLUCIŃSKI KONRAD M M40 31° ZDUNY 24:52.21 +9:01.07 04:58 0:24:38.08
118 57 CZAJA MACIEJ M M40 ATHLETICS TEAM PRUSICE 32° WROCŁAW 25:00.45 +9:09.31 05:00 0:24:52.70
119 205 ANDRZEJEWSKI MATEUSZ M M20 25° MIEJSKA GÓRKA 25:06.52 +9:15.38 05:01 0:24:54.13
120 182 WIERZBA JACEK M M40 MARKUS SAJEWICZ TEAM 33° ŻMIGRÓD 25:14.29 +9:23.15 05:03 0:25:05.85
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121 167 KUZNICKI GRZEGORZ M M30 36° KOBIERNO 25:16.47 +9:25.33 05:03 0:24:53.26
122 139 MIZERACKI BOLESŁAW M M+70 BIELAWSKA AKADEMIA BIEGANIA 3° BIELAWA 25:17.93 +9:26.79 05:04 0:25:15.54
123 260 ŻARCZYŃSKI MATEUSZ M M30 ATHLETICS TEAM PRUSICE 37° PRUSICE 25:24.46 +9:33.32 05:05 0:25:08.40
124 292 GRABA BARTOSZ M M30 38° TRZEBNICA 25:28.83 +9:37.69 05:05 0:25:13.54
125 169 KOCIUCKI JACEK M M50 18° GŁOGÓW 25:47.27 +9:56.13 05:10 0:25:37.79
126 299 KOŁBUC Marcin M M20 26° WROCŁAW 25:52.39 +10:01.25 05:10 0:25:33.28
127 117 PLUCIŃSKI MICHAŁ M M40 34° ZDUNY 25:56.28 +10:05.14 05:11 0:25:41.44
128 267 HAZUBSKI ŁUKASZ M M20 ATHLETICS TEAM PRUSICE 27° TRZEBNICA 26:05.50 +10:14.36 05:13 0:26:00.71
129 236 RATAJCZAK DAWID M M30 39° WROCŁAW 26:09.40 +10:18.26 05:14 0:25:57.97
130 207 KAŁKA MARCIN M M40 35° RAWICZ 26:20.30 +10:29.16 05:16 0:26:00.24
131 245 BOCIANOWSKI BOGDAN M M50 19° DOBROSŁAWICE 26:21.99 +10:30.85 05:16 0:26:14.71
132 15 OLESZKO DAWID M M30 40° PRUSICE 26:24.90 +10:33.76 05:17 0:26:04.40
133 170 KOLAŃCZYK JACEK M M60 6° MIEJSKA GÓRKA 26:26.61 +10:35.47 05:17 0:26:10.56
134 84 BUCA MAREK M M50 20° TARNOWIEC 26:27.58 +10:36.44 05:17 0:26:16.84
135 60 JAŚKIEWICZ Mateusz M M40 M&MS 36° 26:49.18 +10:58.04 05:22 0:26:40.47
136 263 GIELEC KACPER M M20 28° LENARTOWICE 26:49.66 +10:58.52 05:22 0:26:33.33
137 17 MISIAK KRZYSZTOF M M60 LEŚNE DZIKI PRZYJACIELSKA GRUPA BIEGOWA 7° DĄBCZE 26:57.92 +11:06.78 05:23 0:26:42.63
138 149 TYCZYŃSKI AMADEUSZ M M30 41° KOBIERNO 27:04.24 +11:13.10 05:25 0:26:41.03
139 231 CŁAPKA MARIUSZ M M40 ORLA 37° KORZEŃSKO 27:10.05 +11:18.91 05:26 0:26:49.05
140 209 SAJEWICZ JERZY M M+70 MARKUS SAJEWICZ TEAM 4° ŻMIGRÓD 27:26.57 +11:35.43 05:29 0:27:04.36
141 150 ILKOW MICHAL M M20 29° WOLOW 27:26.81 +11:35.67 05:29 0:27:06.48
142 112 RATAJCZAK PAWEŁ M M30 42° GÓRA 27:34.59 +11:43.45 05:31 0:27:21.50
143 51 PIASECKI JAROSŁAW M M30 43° SŁUP 27:49.86 +11:58.72 05:34 0:27:30.33
144 185 ADAMSKI RAFAŁ M M50 PARKRUN WROCŁAW 21° WROCŁAW 28:30.81 +12:39.67 05:42 0:28:08.11
145 171 SAMOL BARTOSZ M M30 POWRÓT DO KORZENI 44° RAWICZ 28:47.28 +12:56.14 05:46 0:28:25.07
146 282 JANECKI BARTLOMIEJ M M50 NIE DOTYCZY 22° WROCLAW 28:48.98 +12:57.84 05:46 0:28:25.77
147 126 GURKOWY ADAM M M50 MARKUS SAJEWICZ TEAM 23° PRUSICE 28:51.41 +13:00.27 05:46 0:28:33.35
148 180 KRZYŻOŚ MIKOŁAJ M M20 MARKUS SAJEWICZ TEAM 30° ŻMIGRÓD 29:06.45 +13:15.31 05:49 0:28:59.17
149 277 BARCIK ŁUKASZ M M20 31° WROCŁAW 29:07.66 +13:16.52 05:49 0:28:41.57
150 266 HAZUBSKI ANDRZEJ M M50 ATHLETICS TEAM PRUSICE 24° TRZEBNICA 29:09.61 +13:18.47 05:50 0:28:43.52
151 229 RAPIOR TOMASZ M M40 38° RAWICZ 29:12.03 +13:20.89 05:50 0:29:06.98
152 37 SMEREKA TOMASZ M M40 RUNNING TEAM MILICZ 39° MILICZ 29:16.14 +13:25.00 05:51 0:29:08.86
153 147 JASEK KRZYSZTOF M M40 MARKUS SAJEWICZ TEAM 40° ŻMIGRÓD 29:23.89 +13:32.75 05:53 0:29:05.57
154 192 PERKOWSKI MICHAŁ M M20 PILCZYCKI KLUB BIEGACZA 32° WROCLAW 29:25.11 +13:33.97 05:53 0:29:06.00
155 154 ANDRZEJEWSKI -POPOW TOMASZ M M50 GRUPA ADAMA 25° WOŁÓW 29:36.95 +13:45.81 05:55 0:29:26.01
156 212 WAŚCIŃSKI GRZEGORZ M M30 MARKUS SAJEWICZ TEAM 45° ŻMIGRÓD 29:42.02 +13:50.88 05:56 0:29:20.56
157 228 GANAN CRISTIAN ANDRES M M30 MARKUS SAJEWICZ TEAM 46° GÓRA 29:49.55 +13:58.41 05:58 0:29:29.22
158 144 KACZMAREK ADAM M M40 41° MILICZ 30:07.43 +14:16.29 06:01 0:29:52.85
159 298 GURDZIEL Dawid M M30 GRUPA ADAMA 47° WOŁÓW 30:11.54 +14:20.40 06:02 0:29:58.89
160 244 PASŁAWSKI BARTŁOMIEJ M M40 42° PRUSICE 30:11.78 +14:20.64 06:02 0:29:50.05
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Poz. Nr Nazwisko, Imię Płeć Kat KLUB By cat. MIASTO Wynik Różnica Tempo Czas netto

161 70 FRĄCKOWIAK JAKUB M M20 33° JUTROSIN 30:17.84 +14:26.70 06:04 0:30:12.78
162 137 GORTYCH JAKUB M M30 BIELAWSKA AKADEMIA BIEGANIA 48° BIELAWA 30:36.23 +14:45.09 06:07 0:30:21.91
163 234 KRZEMIEŃ SŁAWOMIR M M50 SŁAWEK TEAM 26° TRZEBNICA 30:41.09 +14:49.95 06:08 0:30:25.80
164 63 DUNAL GRZEGORZ M M30 49° LIPNICA 30:52.45 +15:01.31 06:10 0:30:36.64
165 18 WASILUK DARIUSZ M M50 27° KOPASZYN 30:52.45 +15:01.31 06:10 0:30:37.16
166 120 BUDAJCZAK KRZYSZTOF M M50 28° KOŹMIN WIELKOPOLSKI 31:41.96 +15:50.82 06:20 0:31:29.30
167 165 GULIŃSKI KAMIL M M20 34° RAWICZ 31:53.31 +16:02.17 06:23 0:31:47.25
168 213 KACZMAREK TOMASZ M M50 29° LESZNO 32:22.30 +16:31.16 06:28 0:32:10.87
169 230 FLORCZAK ZDZISŁAW M M+70 TRAIL IS OUR WAY 5° WROCŁAW 32:25.45 +16:34.31 06:29 0:32:03.73
170 91 MARAJ KRZYSZTOF M M30 NIE DOTYCZY 50° WROCŁAW 32:28.11 +16:36.97 06:29 0:32:07.61
171 22 WOSIK RADOSŁAW M M30 ICH TROJE 51° ŻMIGRÓD 32:58.57 +17:07.43 06:35 0:32:33.45
172 276 ŁYSAK WOJCIECH M M30 BRZEG DOLNY BIEGA 52° BRZEG DOLNY 33:30.73 +17:39.59 06:42 0:33:12.41
173 243 KOTKOWSKI TOMASZ M M40 43° WROCŁAW 33:32.67 +17:41.53 06:43 0:33:17.38
174 198 RESPONDEK KAJETAN M M20 35° WROCŁAW 33:42.38 +17:51.24 06:44 0:33:20.17
175 193 RESPONDEK DARIUSZ M M50 30° WROCŁAW 33:43.60 +17:52.46 06:44 0:33:23.27
176 88 NOWICKI ANDRZEJ M M60 RUNNING TEAM MILICZ 8° MILICZ 33:47.97 +17:56.83 06:46 0:33:34.88
177 283 JASIŃSKI ŁUKASZ M M40 44° GŁUCHÓW GÓRNY 34:15.83 +18:24.69 06:51 0:34:06.35
178 280 OLEKSY ZDZISŁAW M M+70 NIE DOTYCZY 6° KAMIENNA GÓRA 34:57.16 +19:06.02 06:59 0:34:36.83
179 272 SZAFRANIEC ANDRZEJ M M60 9° ZAKRZEWO 35:48.19 +19:57.05 07:10 0:35:25.98
180 115 WANAT WACŁAW M M+70 PARK-RUN WROCŁAW 7° WROCŁAW 36:06.85 +20:15.71 07:13 0:35:42.40
181 94 SZAŁAJKO JERZY M M60 DUCH GÓR 10° WROCŁAW 36:41.40 +20:50.26 07:20 0:36:17.94
182 43 GAWEK LUKASZ M M40 KB HARCOWNIK JELCZ -LASKOWICE 45° WOJNOWICE 37:14.70 +21:23.56 07:27 0:37:05.22
183 5 DOMINIAK GRZEGORZ M M50 A NA MECIE... 31° POLKOWICE 38:05.39 +22:14.25 07:37 0:37:47.07
184 300 SZATAN Łukasz M M30 53° 38:20.83 +22:29.69 07:40 0:38:07.73
185 27 FAŁKOWSKI MACIEJ M M30 54° MOJĘCICE 43:18.64 +27:27.50 08:40 0:42:59.10
186 240 HAŁKA JAN M M50 KILOMETRY POMOCY 32° WROCŁAW 55:25.39 +39:34.25 11:05 0:55:08.08


