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14. BIEG W POSZUKIWANIU SWIETEGO MIKOLAJA
Gmina Prusice, GOKIS, PCF - sobota, 6 grudnia 2025
Wyniki koncowe - Kat. Wiekowe
Poz. Nr Nazwisko, Imie Pleé¢ KLUB MIASTO Wynik Réznica Tempo Czas netto
K20 (19)
1 251 | ADAMSKA JOANNA Q| K |PILCZYCKI KLUB BIEGACZA WROCLAW 21:04.49 - 04:13 |0:20:58.16
2 10 | MROWCZYNSKA MALGORZATA Q| K |UKS ACHILLES LESZNO LESZNO 22:06.42 +1:01.93 04:25 | 0:22:05.76
3 62 | LIPIEN MONIKA Q| K |DTR BIEGA / MARIO TEAM TRZEBNICA 23:30.85 +2:26.36 04:42 |0:23:20.11
4 61 |JURKOWSKA JOANNA Q| K |MARKUS SAJEWICZ TEAM ZMIGROD 23:54.37 +2:49.88 04:47 |0:23:51.33
5 264 | GIELEC JOANNA Q| K |TEAM ZNAD ODRY LENARTOWICE 24:08.63 +3:04.14 04:50 | 0:23:52.31
6 271 | KUBALA NIKOLA Q| K |TEAM ZNAD ODRY BRZEG DOLNY 24:38.62 +3:34.13 04:56 |0:24:24.76
7 206 | GARGAS WERONIKA Q| K |KLATA TEAM WALBRZYCH 24:56.09 +3:51.60 04:59 | 0:24:49.58
8 187 | WOZNIAK NATALIA Q| K |PILCZYCKI KLUB BIEGACZA WROCLAW 25:28.34 +4:23.85 05:05 |0:25:13.50
9 98 | ANTOLAK AGATA Q K OBORNIKI SLASKIE 25:54.08 +4:49.59 05:11 | 0:25:48.03
10 118 | ZAJAC IZABELA Q| K |BRZEG DOLNY BIEGA BRZEG DOLNY 26:25.63 +5:21.14 05:17 |0:26:09.57
11 248 | WELCER tUCIA Q K WROCLAW 29:02.80 +7:58.31 05:49 | 0:28:56.48
12 275 |RATA]J AMANDA Q K WROCLAW 29:07.91 +8:03.42 05:49 | 0:28:42.30
13 11 | MROWCZYNSKA JANINA Q K LESZNO 29:41.78 +8:37.29 05:56 |0:29:31.30
14 119 | NOWINSKA EWA Q| K |BRZEG DOLNY BIEGA BRZEG DOLNY 33:41.16 +12:36.67 06:44 | 0:33:24.10
15 222 | MIELNIK WERONIKA Q K OBORNIKI éLASKIE 35:34.36 +14:29.87 07:07 |0:35:14.82
16 56 | KOZYRSKA MAGDA Q K WOLOW 35:35.57 +14:31.08 07:07 |0:35:16.47
17 163 | CIERNIEJEWSKA ANTONINA Q| K | TECHNIKUM LESNE W MILICZU MILICZ 35:45.04 +14:40.55 07:09 |0:35:39.50
18 69 |ILKOW MARTYNA Q K StUP 37:39.79 +16:35.30 07:32 |0:37:21.47
19 103 | WITTEK MAGDALENA Q K WINSKO 38:25.66 +17:21.17 07:41 |0:38:05.33
K30 (26)
1 159 |SZMACINSKA SYLWIA Q K GLOGOW 20:41.75 - 04:08 |0:20:40.10
2 181 | MACKOWIAK ELZBIETA Q| K |BESTMOVE WOLroOw 21:38.38 +56.63 04:20 |0:21:35.12
3 127 | KOWALCZYK SANDRA Q| K | ENDORFINA WSCHOWA WSCHOWA 22:19.25 +1:37.50 04:28 | 0:22:15.23
4 46 | GAWEK MARTA Q| K |KBHARCOWNIK JELCZ -LASKOWICE WOINOWICE 23:40.07 +2:58.32 04:44 | 0:23:36.31
5 274 | TWARDA EDYTA 2 K ZMIGROD 23:43.46 +3:01.71 04:44 | 0:23:23.92
6 134 | HRYNIEWICZ NATALIA Q| K |GRUPA ADAMA WOLrOW 23:48.55 +3:06.80 04:46 | 0:23:35.69
7 173 |BUCZEK ANNA Q| K |MARKUS SAJEWICZ TEAM PIOTRKOWICE 23:53.15 +3:11.40 04:47 |0:23:46.64
8 35 |PECZKOWSKA NATALIA Q K TRZEBNICA 24:37.66 +3:55.91 04:55 | 0:24:25.52
9 85 | KNOTZ AGNIESZKA Q K WROCLAW 24:53.18 +4:11.43 04:59 |0:24:48.90
10 108 | RADOJEWSKA JOANNA Q| K | MARKUS SAJEWICZ TEAM RZYCZKOWO 25:08.45 +4:26.70 05:02 | 0:25:04.69
11 66 | NOWICKA KLAUDIA Q| K |LAMATEAM RAWICZ 25:13.31 +4:31.56 05:02 |0:25:07.25
12 75 | WOINAROWSKA KINGA Q K BOROW 27:12.48 +6:30.73 05:26 |0:26:54.92
13 79 | SZYSZKA Sandra Q K PRUSICE 28:24.27 +7:42.52 05:41 |0:28:09.68
14 148 JEDRAS-SWIDERSKA JOANNA Q| K | MARKUS SAJEWICZ TEAM RAWICZ 29:23.89 +8:42.14 05:53 | 0:29:06.83
15 23 | LYCZEK MONIKA Q| K |BIELAWSKA AKADEMIA BIEGANIA DZIERZONIC')W, DZIERZONIOWSKI, DOLNOéLASKIE 29:32.36 +8:50.61 05:55 |0:29:24.17
16 138 | CIOROCH MONIKA Q| K |PARKRUN WROCLAW WROCLAW 30:20.74 +9:38.99 06:04 | 0:29:57.54
17 200 | BRONOWICKA ZUZANNA Q K MILICZ 31:15.87 +10:34.12 06:15 | 0:31:10.08
18 19 | GLOWACKA-RADEK KAROLINA Q| K WSZEMIROW 32:14.56 +11:32.81 06:27 |0:31:56.75
\ J
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r 14. BIEG W POSZUKIWANIU SWIETEGO MIKOLAJA

Gmina Prusice, GOKIS, PCF

Poz. Nr Nazwisko, Imie Pleé¢ KLUB MIASTO Wynik Réznica Tempo Czas netto
K30 (continued)
19 73 | MAJ SANDRA 9 K TARNOWIEC 32:15.28 +11:33.53 06:27 |0:31:56.18
20 246 | KOZAK MONIKA Q| K |GWIAZDY TEAM WROCLAW 33:26.85 +12:45.10 06:41 | 0:33:14.19
21 247 |WITTENBECK PATRYCJA Q| K |GWIAZDY TEAM WROCLAW 33:27.09 +12:45.34 06:41 |0:33:12.50
22 34 | APANEL KAJA Q K MILICZ 35:23.24 +14:41.49 07:05 |0:35:13.51
23 2 KAMINSKA KAROLINA Q K MILICZ 35:59.34 +15:17.59 07:12 |0:35:37.13
24 121 | GRUCHALA ANETA Q| K |BRZEG DOLNY BIEGA BRZEG DOLNY 37:55.00 +17:13.25 07:35 | 0:37:37.44
25 26 FALKOWSKA KLAUDIA Q K MOJECICE 43:18.88 +22:37.13 08:40 |0:42:58.82
26 20 |JAGIELKA-OLESZKO PATRYCIA Q| K PRUSICE 43:19.12 +22:37.37 08:40 |0:43:01.06
K40 (30)
1 28 |CZAJA MALGORZATA Q| K |ATHLETICS TEAM PRUSICE WROCLAW 23:28.41 - 04:41 |0:23:23.35
2 233 | STAL JUSTYNA @/ K |STALHAIDAR JELCZ-LASKOWICE 23:35.20 +6.79 04:43 | 0:23:27.45
3 140 | DOMANIECKA MONIKA Q| K |STARY SIELEC TEAM RAWICZ 23:53.39 +24.98 04:47 |0:23:41.96
4 30 |BOJEK BEATA Q| K |LESNE DZIKI PRZYJACIELSKA GRUPA BIEGOWA | RYDZYNA 24:22.89 +54.48 04:52 | 0:24:09.29
5 116 |PLUCINSKA IWONA Q| K |OSP ZDUNY/BIEG O ZDUNOWSKIEGO KAFLA ZDUNY 24:47.11 +1:18.70 04:58 |0:24:32.52
6 237 | KARCZOWSKA ANNA 2 K TRZEBNICA 25:19.63 +1:51.22 05:04 | 0:25:11.44
7 208 |PIETRZAK RENATA 9 K SULIRADZICE 26:57.92 +3:29.51 05:23 |0:26:51.87
8 89 | KACZMARSKA MONIKA Q| K |ANA MECIE... LEGNICA 26:58.65 +3:30.24 05:23 | 0:26:55.85
9 291 |KEDZIA RENATA Q| K |KLUB BIEGACZA KATY WROCLAWSKIE KATY WROCLAWSKIE 28:18.92 +4:50.51 05:40 |0:28:08.95
10 49 | SZKARADEK PAULINA Q K MIEJSKA GORKA 28:22.57 +4:54.16 05:40 |0:28:13.35
11 152 | MADEJSKA KAROLINA Q K POWRéT DO KORZENI WROCLAW 28:47.28 +5:18.87 05:46 |0:28:25.08
12 92 | KOSTECKA ANNA Q K PRUSICE 28:47.52 +5:19.11 05:46 |0:28:37.28
13 219 | KULAS WERONIKA Q| K |PARKRUN BLONIE KROTOSZYN KROTOSZYN 29:02.32 +5:33.91 05:49 |0:28:55.04
14 109 | JURKANIS-SMEREKA Joanna Q K 29:16.14 +5:47.73 05:51 |0:29:07.95
15 201 | ZAK ALEKSANDRA Q| K |BRZEG DOLNY BIEGA BRZEG DOLNY 29:58.00 +6:29.59 05:59 |0:29:52.94
16 145 | KACZMAREK ANNA Q K MILICZ 30:07.18 +6:38.77 06:01 |0:29:52.60
17 133 | KOZLOWSKA PATRYCIA Q| K |TESIO TEAM RAWICZ 30:34.05 +7:05.64 06:07 |0:30:22.35
18 100 |KOSICKA DAGMARA Q K |2 SWIDNICA 30:43.51 +7:15.10 06:08 | 0:30:26.19
19 39 | KRASNIEWSKA WANDA Q K ZMIGROD 32:48.66 +9:20.25 06:34 |0:32:31.36
20 176 | GRADUS AGNIESZKA Q| K |PILCZYCKI KLUB BIEGACZA WROCLAW 33:05.58 +9:37.17 06:37 | 0:32:48.76
21 12 | MROWCZYNSKA MARTA Q K LESZNO 33:49.18 +10:20.77 06:46 |0:33:38.44
22 284 | JASINSKA KAROLINA 2 K GLUCHOW GORNY 34:15.83 +10:47.42 06:51 | 0:34:06.35
23 296 | MIELACH MAGDALENA Q K WROBLOWICE 34:33.96 +11:05.55 06:55 |0:34:17.40
24 67 |ROSOL SONIA Q| K |ANA MECIE... LEGNICA 34:59.34 +11:30.93 07:00 | 0:34:41.79
25 238 | MATER SYLWIA Q| K |KILOMETRY POMOCY WROCLAW 35:38.24 +12:09.83 07:08 |0:35:24.11
26 239 | MAKOWSKA KATARZYNA Q| K |KILOMETRY POMOCY WROCLAW 35:38.24 +12:09.83 07:08 | 0:35:24.89
27 86 RUSINEK MONIKA Q| K |KILOMETRY POMOCY WROCLAW 35:38.48 +12:10.07 07:08 |0:35:24.35
28 269 | POLTORAK BARBARA Q| K |KILOMETRY POMOCY WROCLAW 35:38.96 +12:10.55 07:08 |0:35:22.65
29 125 | BUDAICZAK MAGDALENA Q K KOiMIN WLKP. 35:57.16 +12:28.75 07:11 |0:35:44.50
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30 25 | PETRYSZYN ULA Q K| JELCZ-LASKOWICE 35:58.37 +12:29.96 | 07:11 |0:35:39.27
K50 (13)
1 168 |BRYDA DOROTA Q| K |EURODENT tOSIOW BRZEG 23:17.75 - 04:40 [0:23:12.69
2 87 | POSLUSZNA ANNA Q| K |TEAM ZNAD ODRY GLOSKA 25:12.10 +1:54.35 05:02 |0:24:58.75
3 166 | LUBANSKA ALICIA Q| K |DTR BIEGA / MARIO TEAM BUKOWICE 25:32.95 +2:15.20 05:07 |0:25:20.98
4 265 | HAZUBSKA ANNA Q| K |ATHLETICS TEAM PRUSICE TRZEBNICA 26:05.75 +2:48.00 05:13 | 0:26:00.96
5 124 | OWSIANIK SYLWIA Q| K |DTR BIEGA / MARIO TEAM MILICZ 27:20.00 +4:02.25 05:28 | 0:27:05.87
6 65 | JACKOWSKA MARZENA Q K DEBNO POLSKIE 28:16.00 +4:58.25 05:39 | 0:28:06.78
7 141 |ORZOL BEATA Q| K |EDI TEAM ZGORZELEC ZAWIDOW 29:37.19 +6:19.44 05:55 |0:29:20.63
8 202 | CEGLINSKA MARIOLA Q| K |BRZEG DOLNY BIEGA BRZEG DOLNY 31:48.48 +8:30.73 06:22 |0:31:39.77
9 225 |KOWALCZYK EDYTA Ql K |ANA MECIE... LEGNICA 33:18.38 +10:00.63 | 06:40 |0:32:58.35
10 156 |JARCZEWSKA RENATA 9 K GOLENIOW 33:52.09 +10:34.34 | 06:46 |0:33:42.61
11 289 | WIRTH-CZARCINSKA MAGDALENAQ| K ZAWONIA 38:40.86 +15:23.11 | 07:44 |0:38:28.72
12 164 | STAROSTA BEATA Q| K PRUSICE 44:46.48 +21:28.73 | 08:57 |0:44:40.69
13 241 |HALKA MAEGORZATA @ K |KILOMETRY POMOCY WROCEAW 55:25.15 +32:07.40 | 11:05 |0:55:08.82
K60 (4)
1 210 |MUSIELAK KRYSTYNA Q] K |RAWEX ENERGY SAVING ZMIGROD 28:06.05 - 05:37 |0:27:48.49
2 95 | SZALAIKO ANNA Q| K |DUCH GOR WROCEAW 36:40.92 +8:34.87 07:20 | 0:36:17.46
3 158 | MROWCZYNSKA MARIA Q K OSIECZNA 49:55.99 +21:49.94 | 09:59 |0:49:51.20
4 242 | GORECKA JOLANTA Q| K |KILOMETRY POMOCY WROCLAW 55:24.66 +27:18.61 | 11:05 |0:55:07.60
M20 (35)
1 40 |GRZESCZYK JAKUB M OSTROW WIELKOPOLSKI 16:57.44 - 03:23 |0:16:57.03
2 297 | KOWALCZYK MATEUSZ M | OS RACING TEAM OBORNIKI SLASKIE 18:00.36 +1:02.92 03:36 |0:17:59.47
3 36 | SLIWINSKI BARTOSZ M |DTR BIEGA / MARIO TEAM TRZEBNICA 18:17.48 +1:20.04 03:40 |0:18:16.33
4 110 | KMIOTEK KACPER M | BANK SPOLDZIELCZY W ZMIGRODZIE ZMIGROD 18:39.94 +1:42.50 03:44 |0:18:37.55
5 217 | SLIWINSKI WIKTOR M | TECHNIKUM LESNE W MILICZU KROSNICE 18:47.42 +1:49.98 03:46 |0:18:41.88
6 184 | HANDKE BARTOSZ M | SWIETLICA TEAM RAWICZ 18:52.26 +1:54.82 03:46 |0:18:47.98
7 211 | NIETREBA DOMINIK M TRZEBNICA 19:54.44 +2:57.00 03:59 |0:19:51.40
8 199 | RASZKA MICHAL M | DTR BIEGA / MARIO TEAM MILICZ 20:21.22 +3:23.78 04:04 |0:20:19.82
9 195 | KAMINSKI KAMIL M | TECHNIKUM LESNE W MILICZU MILICZ 20:35.72 +3:38.28 04:07 |0:20:29.66
10 143 | SMOLINSKI KAMIL M | GRUPA ADAMA BRZEG DOLNY 20:43.44 +3:46.00 04:08 | 0:20:39.94
11 38 |LIPIEN PIOTR M | AKS BUKOWE TRZEBNICA TRZEBNICA 20:51.18 +3:53.74 04:10 |0:20:47.68
12 189 | WERESZCZYNSKI KAMIL M | PILCZYCKI KLUB BIEGACZA WROCLAW 21:22.14 +4:24.70 04:16 |0:21:14.86
13 227 | POLOCH BARTOSZ M | ACTIVE LIFESTYLE LESZNO 21:53.13 +4:55.69 04:23 |0:21:48.85
14 155 | WASNIEWSKI MAKSYMILIAN M | TEAM ZNAD ODRY WROCEAW 22:03.51 +5:06.07 04:25 | 0:21:50.16
15 90 | MARTEKLAS MARCIN M | TECHNIKUM LESNE W MILICZU WINSKO 22:34.00 +5:36.56 04:31 |0:22:28.94
16 255 | MALCHRZYCKI TOMASZ M ROSZKOWKO 23:05.68 +6:08.24 04:37 |0:22:57.50
17 81 |STROZYNSKI PIOTR M WOLOW 23:18.23 +6:20.79 04:40 |0:23:07.49
18 204 | ANDRZEJEWSKI SZYMON M MIEJSKA GORKA 23:23.80 +6:26.36 04:41 |0:23:12.86
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M20 (continued)
19 294 | OLECHNOWSKI BORYS M TRZEBNICA 23:42.25 +6:44.81 04:44 |0:23:39.66
20 281 | SLOWINSKI IGOR M PRUSICE 23:53.39 +6:55.95 04:47 | 0:23:41.00
21 52 | KOZYRSKI MACIE] M WOLOW 23:53.88 +6:56.44 04:47 |0:23:34.78
22 253 | KUCZEWSKI STANISEAW M WROCLAW 24:35.24 +7:37.80 04:55 |0:24:21.64
23 232 | CLAPKA MATEUSZ M | ORLA KORZENSKO 24:36.69 +7:39.25 04:55 |0:24:16.64
24 96 | KOSTECKI MILOSZ M JAGOSZYCE 24:44.20 +7:46.76 04:57 |0:24:33.96
25 205 | ANDRZEJEWSKI MATEUSZ M MIEJSKA GORKA 25:06.52 +8:09.08 05:01 | 0:24:54.13
26 299 |KOLBUC Marcin M WROCLAW 25:52.39 +8:54.95 05:10 |0:25:33.28
27 267 | HAZUBSKI LtUKASZ M | ATHLETICS TEAM PRUSICE TRZEBNICA 26:05.50 +9:08.06 05:13 |0:26:00.71
28 263 |GIELEC KACPER M LENARTOWICE 26:49.66 +9:52.22 05:22 |0:26:33.33
29 150 |ILKOW MICHAL M WOLOW 27:26.81 +10:29.37 05:29 |0:27:06.48
30 180 |KRZYZOS MIKOtA] M | MARKUS SAJEWICZ TEAM ZMIGROD 29:06.45 +12:09.01 05:49 |0:28:59.17
31 277 |BARCIK LUKASZ M WROCLAW 29:07.66 +12:10.22 05:49 |0:28:41.57
32 192 | PERKOWSKI MICHAL M | PILCZYCKI KLUB BIEGACZA WROCLAW 29:25.11 +12:27.67 05:53 | 0:29:06.00
33 70 |FRACKOWIAK JAKUB M JUTROSIN 30:17.84 +13:20.40 06:04 |0:30:12.78
34 165 | GULINSKI KAMIL M RAWICZ 31:53.31 +14:55.87 06:23 | 0:31:47.25
35 198 | RESPONDEK KAJETAN M WROCLAW 33:42.38 +16:44.94 06:44 |0:33:20.17
M30 (54)
1 4 NAGLAK HUBERT M | SPORTY WALKI GOSTYN SZELEJEWO 17:57.94 - 03:35 | 0:17:56.29
2 77 | GORCZYNSKI BARTLOMIE] M WROCLAW 18:33.42 +35.48 03:43 |0:18:31.76
3 21 KUSIAKIEWICZ MATEUSZ M ZIELONA GéRA 18:48.87 +50.93 03:46 |0:18:47.22
4 64 | NOWICKI ALAN M | ZETKA RAWICZ RAWICZ 18:51.77 +53.83 03:46 |0:18:48.73
5 53 NOWAK MIROStAW M | GRUPA ADAMA WOLOW 18:52.26 +54.32 03:46 |0:18:51.12
6 45 | STADNICZUK GRZEGORZ M NAMYSEOW 18:52.50 +54.56 03:46 |0:18:49.46
7 102 STEPIEI(I LUKASZ M | DTR BIEGA / MARIO TEAM PIOTRKOWICZKI 18:56.13 +58.19 03:47 |0:18:54.01
8 256 |PIOTROWSKI MIKOtAJ M | 4T TARNOWSKIE TERMY TRIATHLON TEAM GORA 19:09.18 +1:11.24 03:50 |0:19:07.26
9 151 | WROBLEWSKI PATRYK M RYDZYNA 19:29.93 +1:31.99 03:54 |0:19:28.02
10 128 | MASLOWSKI MICHAL M |NO LIMITS OBORNIKI SLASKIE 19:54.20 +1:56.26 03:59 |0:19:52.80
11 295 |BUCZEK GABRIEL M | WROCLAW WROCLAW 20:00.72 +2:02.78 04:00 |0:19:57.69
12 105 |STROZYK ARTUR M CHOJINO 20:34.50 +2:36.56 04:07 |0:20:33.10
13 32 | ZAKRZEWSKI PAWEL M | ZA LINIA METY TEAM BRZEZIA tAKA 20:42.72 +2:44.78 04:08 |0:20:39.46
14 74 | ROPA LUKASZ M |DTR BIEGA / MARIO TEAM KROSNICE 20:53.36 +2:55.42 04:11 | 0:20:45.43
15 172 | BUCZEK MATEUSZ M | MARKUS SAJEWICZ TEAM PIOTRKOWICE 20:59.65 +3:01.71 04:12 |0:20:53.14
16 285 | NIEWIEJSKI PRZEMYSEAW M | RUNNING TEAM MILICZ MILICZ 21:03.28 +3:05.34 04:13 | 0:20:56.50
17 59 | MOSIEK KACPER M | GRUPA ADAMA WOLOW 21:16.82 +3:18.88 04:15 |0:21:14.23
18 41 | NOWAK MARIUSZ M ZAKRZEWO 21:17.05 +3:19.11 04:16 |0:21:05.62
19 136 |NIKOLIN Andrzej M |TRI TO GO éWIERZéW 21:21.42 +3:23.48 04:16 |0:21:09.28
20 257 | MIGASIEWICZ MARCIN M | RUNNING TEAM MILICZ MILICZ 21:31.34 +3:33.40 04:18 |0:21:25.28
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M30 (continued)
21 131 | WITKOWSKI PIOTR M | STARY SIELEC TEAM RAWICZ 22:04.48 +4:06.54 04:25 | 0:22:01.89
22 223 | tABUZ KAROL M | LOBUZY TRZEBNICA 22:27.23 +4:29.29 04:29 |0:22:16.49
23 48 | WINNICKI Mateusz M 22:46.83 +4:48.89 04:33 |0:22:36.59
24 6 JASINSKI DAMIAN M | MASLOWICE WIELUN 22:56.00 +4:58.06 04:35 | 0:22:51.98
25 50 LABUZ DOMINIK M [+£OBUZY TRZEBNICA 22:58.91 +5:00.97 04:35 | 0:22:47.48
26 254 | SIECLA ROBERT M OCZKOWICE 23:04.23 +5:06.29 04:37 |0:22:56.05
27 220 | MACKOWIAK MARCIN M WOLOW 23:49.52 +5:51.58 04:46 | 0:23:37.55
28 146 | KUCHTA DAWID M WOLOW 24:07.42 +6:09.48 04:49 | 0:23:50.11
29 252 | KOZA PAWEL M GOROWO 24:11.30 +6:13.36 04:50 |0:24:01.57
30 113 | KUKULA ARKADIUSZ M WROCLAW 24:30.39 +6:32.45 04:54 | 0:24:21.43
31 3 LADZINSKI SEBASTIAN M OPOLE 24:33.06 +6:35.12 04:55 | 0:24:24.10
32 160 | OWCZAREK MATEUSZ M | BRY-TECH RACING SIEMIANICE 24:37.66 +6:39.72 04:55 | 0:24:14.46
33 250 | KOSTECKI TOMASZ M |KS KROSCINA KROSCINA WILEKA 24:43.47 +6:45.53 04:56 |0:24:25.41
34 190 | SZCZAKOWSKI WOICIECH M | 2 WOISKOWY SZPITAL POLOWY WROCLAW 24:46.38 +6:48.44 04:57 | 0:24:28.06
35 33 | RADEK KONRAD M |2 WOISKOWY SZPITAL POLOWY WSZEMIROW 24:48.08 +6:50.14 04:58 |0:24:28.02
36 167 | KUZNICKI GRZEGORZ M KOBIERNO 25:16.47 +7:18.53 05:03 | 0:24:53.26
37 260 | ZARCZYNSKI MATEUSZ M | ATHLETICS TEAM PRUSICE PRUSICE 25:24.46 +7:26.52 05:05 |0:25:08.40
38 292 | GRABA BARTOSZ M TRZEBNICA 25:28.83 +7:30.89 05:05 | 0:25:13.54
39 236 | RATAICZAK DAWID M WROCLAW 26:09.40 +8:11.46 05:14 |0:25:57.97
40 15 | OLESZKO DAWID M PRUSICE 26:24.90 +8:26.96 05:17 | 0:26:04.40
41 149 |TYCZYNSKI AMADEUSZ M KOBIERNO 27:04.24 +9:06.30 05:25 | 0:26:41.03
42 112 | RATAJCZAK PAWEL M GORA 27:34.59 +9:36.65 05:31 | 0:27:21.50
43 51 PIASECKI JAROStAW M StUP 27:49.86 +9:51.92 05:34 | 0:27:30.33
44 171 |SAMOL BARTOSZ M | POWROT DO KORZENI RAWICZ 28:47.28 +10:49.34 05:46 |0:28:25.07
45 212 | WASCINSKI GRZEGORZ M | MARKUS SAJEWICZ TEAM ZMIGROD 29:42.02 +11:44.08 05:56 |0:29:20.56
46 228 | GANAN CRISTIAN ANDRES M | MARKUS SAJEWICZ TEAM GORA 29:49.55 +11:51.61 05:58 | 0:29:29.22
47 298 | GURDZIEL Dawid M | GRUPA ADAMA woroOw 30:11.54 +12:13.60 06:02 | 0:29:58.89
48 137 | GORTYCH JAKUB M | BIELAWSKA AKADEMIA BIEGANIA BIELAWA 30:36.23 +12:38.29 06:07 |0:30:21.91
49 63 DUNAL GRZEGORZ M LIPNICA 30:52.45 +12:54.51 06:10 |0:30:36.64
50 91 | MARAJ KRZYSZTOF M | NIE DOTYCZY WROCLAW 32:28.11 +14:30.17 06:29 |0:32:07.61
51 22 | WOSIK RADOStAW M |ICH TROJE ZMIGROD 32:58.57 +15:00.63 06:35 | 0:32:33.45
52 276 | LYSAK WOICIECH M | BRZEG DOLNY BIEGA BRZEG DOLNY 33:30.73 +15:32.79 06:42 |0:33:12.41
53 300 |SZATAN tukasz M 38:20.83 +20:22.89 07:40 |0:38:07.73
54 27 | FALKOWSKI MACIE] M MOJECICE 43:18.64 +25:20.70 08:40 | 0:42:59.10
M40 (45)

1 186 | FRANCZAK MARIUSZ M | DTR BIEGA / MARIO TEAM KSIEGINICE 17:11.90 - 03:26 [0:17:11.26
2 214 | TOMOWIAK RAFAL M | SZYMANOWSKITEAM ZAKOWO 17:21.54 +9.64 03:28 |0:17:19.63
3 191 | KULCZYCKI RAFAL M | PARKRUN LUBIN LUBIN 18:21.10 +1:09.20 03:40 |0:18:19.96
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14. BIEG W POSZUKIWANIU SWIETEGO MIKOLAJA

Gmina Prusice, GOKIS, PCF - sobota, 6 grudnia 2025

Wyniki koncowe - Kat. Wiekowe

Poz. Nr Nazwisko, Imie Pleé¢ KLUB MIASTO Wynik Réznica Tempo Czas netto

M40 (continued)

4 93 |LAMPARSKI PIOTR M | MARKUS SAJEWICZ TEAM ZMIGROD 18:22.55 +1:10.65 03:40 |0:18:21.15
5 129 |POSACKI ZBIGNIEW M | WOrOW BIEGA LUBIAZ 18:24.96 +1:13.06 03:41 |0:18:23.81
6 80 |STROZYNSKI DANIEL M | WOrOW BIEGA WOLOW 18:55.17 +1:43.27 03:47 |0:18:52.13
7 224 | WROBLEWSKI SLAWOMIR M | SOMAPOL SOBIALKOWO 19:00.00 +1:48.10 03:48 |0:18:58.34
8 183 | KOMOROWSKI KAROL M TRZEBNICA 19:01.93 +1:50.03 03:48 |0:19:00.78
9 29 | KRASINSKI JAROSEAW M |TUPTATUTEAM TRZEBNICA 19:37.65 +2:25.75 03:55 |0:19:35.54
10 249 | BAGINSKI £UKASZ M WROCLAW 19:39.82 +2:27.92 03:56 |0:19:37.70
11 9 | CZERW KONRAD M |DTR BIEGA / MARIO TEAM TRZEBNICA 19:48.16 +2:36.26 03:58 |0:19:46.04
12 221 |SKRZYNSKI PRZEMYSEAW M |MCH RUNNERS TEAM ZIELONA GORA 19:52.99 +2:41.09 03:58 |0:19:46.21
13 76 |JANOWICZ MICHAL M NIEMARZYN 20:17.36 +3:05.46 04:04 |0:20:14.57
14 290 | KALINOWSKI SZYMON M |KLUB BIEGACZA KATY WROCKAWSKIE PELCZNICA 20:35.96 +3:24.06 04:07 |0:20:32.46
15 286 | KRASICKI MICHAL M |RUNNIN-GYM RAWICZ 20:43.93 +3:32.03 04:08 |0:20:34.97
16 177 | CZERMAK PIOTR M | OS RACING TEAM OBORNIKI SLASKIE 20:54.08 +3:42.18 04:11 |0:20:49.53
17 14 | KOPANSKI ADAM M | DTR BIEGA / MARIO TEAM STRZESZOW 20:54.32 +3:42.42 04:11 |0:20:50.82
18 47 | SZKARADEK LUKASZ M | WALBET TEAM MIEJSKA GORKA 21:06.43 +3:54.53 04:13 |0:20:57.99
19 55 | PIASECKI ZYGMUNT M | GRUPA ADAMA WOLOW 21:21.18 +4:09.28 04:16 |0:21:16.63
20 8 | KAPIEC ROBERT M | PARKRUN LUBIN LUBIN 21:32.07 +4:20.17 04:19 |0:21:27.52
21 197 | SOCHA MARCIN M | GRUPA ADAMA WOLOW 21:34.02 +4:22.12 04:19 |0:21:28.73
22 178 | SZYMCZAK tUKASZ M | SSW TEAM KROSNICE MILICZ 21:35.23 +4:23.33 04:19 |0:21:27.75
23 42 | ZACHARY PAWEL M | TEAM ZNAD ODRY CIECHOW 22:02.78 +4:50.88 04:25 |0:21:58.50
24 72 | PALUSZEK GRZEGORZ M | GRUPA ADAMA WOLOW 22:04.97 +4:53.07 04:25 |0:21:55.00
25 218 | KULAS PAWEL M | PARKRUN BLONIE KROTOSZYN KROTOSZYN 22:05.21 +4:53.31 04:25 |0:21:58.88
26 130 | NOWAK StAWOMIR M |RUNNING TEAM MILICZ MILICZ 22:40.78 +5:28.88 04:32 | 0:22:34.00
27 261 |ZYZA PIOTR M |ATHLETICS TEAM PRUSICE SKOKOWA 23:23.56 +6:11.66 04:41 |0:23:16.54
28 259 |LACHOWICZ KRZYSZTOF M | ATHLETICS TEAM PRUSICE SKOKOWA 23:47.10 +6:35.20 04:46 |0:23:40.59
29 31 |JAKUBOWSKI RAFAL M | LESNE DZIKI PRZYJACIELSKA GRUPA BIEGOWA |GOSTYN 24:05.97 +6:54.07 04:49 |0:23:52.87
30 153 | SIERADZKI KONRAD M |2 WOJSKOWY SZPITAL POLOWY IWINY 24:47.35 +7:35.45 04:58 | 0:24:26.09
31 104 | PLUCINSKI KONRAD M ZDUNY 24:52.21 +7:40.31 04:58 |0:24:38.08
32 57 | CZAJA MACIEJ M |ATHLETICS TEAM PRUSICE WROCLAW 25:00.45 +7:48.55 05:00 |0:24:52.70
33 182 | WIERZBA JACEK M | MARKUS SAJEWICZ TEAM ZMIGROD 25:14.29 +8:02.39 05:03 |0:25:05.85
34 117 | PLUCINSKI MICHAL M ZDUNY 25:56.28 +8:44.38 05:11 |0:25:41.44
35 207 | KALKA MARCIN M RAWICZ 26:20.30 +9:08.40 05:16 |0:26:00.24
36 60 | JASKIEWICZ Mateusz M | M&MS 26:49.18 +9:37.28 05:22 |0:26:40.47
37 231 | CLAPKA MARIUSZ M |ORLA KORZENSKO 27:10.05 +9:58.15 05:26 |0:26:49.05
38 229 |RAPIOR TOMASZ M RAWICZ 29:12.03 +12:00.13 | 05:50 |0:29:06.98
39 37 | SMEREKA TOMASZ M |RUNNING TEAM MILICZ MILICZ 29:16.14 +12:04.24 | 05:51 |0:29:08.86
40 147 |JASEK KRZYSZTOF M | MARKUS SAJEWICZ TEAM ZMIGROD 29:23.89 +12:11.99 | 05:53 |0:29:05.57
41 144 |KACZMAREK ADAM M MILICZ 30:07.43 +12:55.53 | 06:01 |0:29:52.85
42 244 | PASEAWSKI BARTLOMIE] M PRUSICE 30:11.78 +12:59.88 | 06:02 |0:29:50.05
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M40 (continued)
43 243 | KOTKOWSKI TOMASZ M WROCLAW 33:32.67 +16:20.77 06:43 |0:33:17.38
44 283 | JASINSKI tUKASZ M GLUCHOW GORNY 34:15.83 +17:03.93 06:51 | 0:34:06.35
45 43 | GAWEK LUKASZ M | KB HARCOWNIK JELCZ -LASKOWICE WOINOWICE 37:14.70 +20:02.80 07:27 |0:37:05.22
M50 (32)
1 132 | PRZYSTARZ ARTUR M | OBORYGENI OBORNIKI éLASKIE 18:28.11 - 03:41 |0:18:26.71
2 7 MUSIAL TOMASZ M |RUM TEAM RYDZYNA DABCZE 18:53.71 +25.60 03:47 |0:18:51.59
3 99 | POSLUSZNY MARIUSZ M | TEAM ZNAD ODRY GLOSKA 19:11.83 +43.72 03:50 {0:19:09.92
4 262 |JANISZEWSKI WIKTOR M | ATHLETICS TEAM PRUSICE MILICZ 20:28.46 +2:00.35 04:05 |0:20:26.81
5 287 | ZIOLKOWSKI MAREK M OBORNIKI éLASKIE 20:48.04 +2:19.93 04:10 |0:20:44.03
6 288 | CZARCINSKI MICHAL M ZAWONIA 21:04.73 +2:36.62 04:13 | 0:20:58.68
7 270 | SLAWINSKI JACEK M |DTR BIEGA / MARIO TEAM KROSNICE 21:23.11 +2:55.00 04:17 |0:21:21.19
8 111 |KMIOTEK PAWEL M | BANK SPOLDZIELCZY W ZMIGRODZIE ZMIGROD 21:27.96 +2:59.85 04:17 | 0:21:22.68
9 268 |JARECKI IRENEUSZ M | ATHLETICS TEAM PRUSICE TRZEBNICA 22:07.88 +3:39.77 04:25 |0:22:07.46
10 216 |BUKRABA ROBERT M | A NA MECIE... POLKOWICE 22:37.63 +4:09.52 04:31 | 0:22:34.83
11 142 | ORZOL DARIUSZ M | EDI TEAM ZGORZELEC ZGORZELEC 22:53.35 +4:25.24 04:35 |0:22:48.07
12 101 | WIERZBA TOMASZ M | MARKUS SAJEWICZ TEAM ZMIGROD 23:15.09 +4:46.98 04:39 | 0:23:09.55
13 215 |NAWROT TOMASZ M |DTR BIEGA / MARIO TEAM TRZEBNICA 23:17.99 +4:49.88 04:40 |0:23:10.24
14 157 | KURZAWA ARTUR M WOLOW 23:35.93 +5:07.82 04:43 |0:23:21.80
15 175 | GRADUS PIOTR M | PILCZYCKI KLUB BIEGACZA WROCLAW 23:38.13 +5:10.02 04:44 |0:23:31.35
16 194 | NOWACZYK ALBERT M KSIEGINICE 24:38.14 +6:10.03 04:56 |0:24:19.03
17 13 | KIPRIAN JERZY M | A NA MECIE... LEGNICA 24:48.08 +6:19.97 04:58 |0:24:45.04
18 169 | KOCIUCKI JACEK M GLOGOW 25:47.27 +7:19.16 05:10 |0:25:37.79
19 245 | BOCIANOWSKI BOGDAN M DOBROSLAWICE 26:21.99 +7:53.88 05:16 |0:26:14.71
20 84 | BUCA MAREK M TARNOWIEC 26:27.58 +7:59.47 05:17 |0:26:16.84
21 185 | ADAMSKI RAFAL M | PARKRUN WROCLAW WROCLAW 28:30.81 +10:02.70 05:42 |0:28:08.11
22 282 |JANECKI BARTLOMIE] M | NIE DOTYCZY WROCLAW 28:48.98 +10:20.87 05:46 |0:28:25.77
23 126 | GURKOWY ADAM M | MARKUS SAJEWICZ TEAM PRUSICE 28:51.41 +10:23.30 05:46 |0:28:33.35
24 266 |HAZUBSKI ANDRZE] M | ATHLETICS TEAM PRUSICE TRZEBNICA 29:09.61 +10:41.50 05:50 | 0:28:43.52
25 154 | ANDRZEJEWSKI -POPOW TOMASZ | M |GRUPA ADAMA WOLOW 29:36.95 +11:08.84 05:55 |0:29:26.01
26 234 | KRZEMIEN StAWOMIR M | SLAWEK TEAM TRZEBNICA 30:41.09 +12:12.98 06:08 | 0:30:25.80
27 18 | WASILUK DARIUSZ M KOPASZYN 30:52.45 +12:24.34 06:10 |0:30:37.16
28 120 |BUDAICZAK KRZYSZTOF M KOZMIN WIELKOPOLSKI 31:41.96 +13:13.85 06:20 | 0:31:29.30
29 213 |KACZMAREK TOMASZ M LESZNO 32:22.30 +13:54.19 06:28 |0:32:10.87
30 193 |RESPONDEK DARIUSZ M WROCLAW 33:43.60 +15:15.49 06:44 | 0:33:23.27
31 5 DOMINIAK GRZEGORZ M | A NA MECIE... POLKOWICE 38:05.39 +19:37.28 07:37 |0:37:47.07
32 240 |HALKA JAN M | KILOMETRY POMOCY WROCLAW 55:25.39 +36:57.28 11:05 | 0:55:08.08
\ y
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Gmina Prusice, GOKIS, PCF - sobota, 6 grudnia 2025

Wyniki koncowe - Kat. Wiekowe

Poz. Nr Nazwisko, Imie Pleé¢ KLUB MIASTO Wynik Réznica Tempo Czas netto
M60 (10)
1 123 | PAWLICKI STANISLAW M WASOSZ 20:58.92 - 04:11 |0:20:58.01
2 258 | WASILEWSKI ADAM M WROCLAW 22:24.09 +1:25.17 04:29 | 0:22:09.76
3 68 | BIELAWSKI JAN M | START SCINAWA SCINAWA 22:36.42 +1:37.50 04:31 |0:22:21.39
4 54 | BEKACZ STANISEAW M | START SCINAWA WINSKO 22:38.60 +1:39.68 04:32 |0:22:25.00
5 114 | DARGIEWICZ DARIUSZ M | TEAM VELUX DOMASZOWICE 23:35.69 +2:36.77 04:43 | 0:23:24.51
6 170 | KOLANCZYK JACEK M MIEJSKA GORKA 26:26.61 +5:27.69 05:17 |0:26:10.56
7 17 MISIAK KRZYSZTOF M LEéNE DZIKI PRZYJACIELSKA GRUPA BIEGOWA | DABCZE 26:57.92 +5:59.00 05:23 | 0:26:42.63
8 88 | NOWICKI ANDRZE] M | RUNNING TEAM MILICZ MILICZ 33:47.97 +12:49.05 06:46 |0:33:34.88
9 272 | SZAFRANIEC ANDRZEJ M ZAKRZEWO 35:48.19 +14:49.27 07:10 |0:35:25.98
10 94 | SZALAIKO JERZY M | DUCH GOR WROCLAW 36:41.40 +15:42.48 07:20 |0:36:17.94
M70+ (M+70) (7)
1 293 |REJEK WIESLAW M KROBIA 22:24.09 - 04:29 |0:22:16.81
2 273 | RAZIK TADEUSZ M | BRAK RAWICZ 24:12.99 +1:48.90 04:50 | 0:23:59.14
3 139 | MIZERACKI BOLEStAW M | BIELAWSKA AKADEMIA BIEGANIA BIELAWA 25:17.93 +2:53.84 05:04 |0:25:15.54
4 209 |SAJEWICZ JERZY M | MARKUS SAJEWICZ TEAM ZMIGROD 27:26.57 +5:02.48 05:29 | 0:27:04.36
5 230 |FLORCZAK ZDZIStAW M | TRAIL IS OUR WAY WROCLAW 32:25.45 +10:01.36 06:29 |0:32:03.73
6 280 | OLEKSY ZDZIStAW M |NIE DOTYCZY KAMIENNA GORA 34:57.16 +12:33.07 06:59 | 0:34:36.83
7 115 | WANAT WACLAW M | PARK-RUN WROCLAW WROCLAW 36:06.85 +13:42.76 07:13 | 0:35:42.40
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