r Bieg po Endorfiny 2023

Klub Sportowy ENDORFINY WASOSZ * sobota, 9 wrzesnia 2023

Wyniki koncowe - 5KM * 2 stron

Poz. Numer | Nazwsko, imi¢ Bieg Pte¢ vlv(lztk I::ize.klfat. GMINA WASOSZ MIASTO Klub Wynik Tempo | Czas netto
1 114 |ZACHARCZUK ALBIN 5KM M M30 |Open 1° WYSOKA CRIWWRE / UNIA HRUBIESZOW 18:54.07 03:47 |0:18:54.07
2 175 | FRANCZAK MARIUSZ 5KM M M40 | Open 2° KSIEGINICE DTR BIEGA / MARIO TEAM 19:02.81 03:49 |0:19:00.79
3 48 MIASKOWSKI DAWID 5KM M M40 |Open 3° LESZNO MIASEK TEAM 19:22.32 03:52 |0:19:21.42
4 115 |SKRZYPCZAK JAKUB 5KM M M20 |1° GARZYN UKS JEDYNKA GOSTYN 20:01.01 04:00 |0:19:59.25
5 110 | TOMOWIAK RAFAL 5KM M M30 |1° ZAKOWO #SZYMANOWSKI TEAM 20:21.44 04:04 |0:20:19.91
6 165 |LEWANDOWSKI KUBA 5KM M M20 |2° WROCLAW 20:34.27 04:07 |0:20:32.78
7 109 | KUBIAK ARKADIUSZ 5KM M M20 |3° GLOGOW KGHM HMG 20:44.17 04:09 |0:20:44.17
8 104 |KEDZIA BARTLOMIE] 5KM M M40 |1° RADOMICKO #SZYMANOWSKI TEAM 21:09.56 04:14 |0:21:07.75
9 127 | HUZARSKI MARIUSZ 5KM M M40 |2° WILKOWA DTR BIEGA / MARIO TEAM 21:29.75 04:18 |0:21:29.75
10 126 | HANDKE MIKOLAJ] 5KM M M20 |4° GOSTYN UKS JEDYNKA GOSTYN 22:07.54 04:25 |0:22:07.05
11 111 | NOWACKI ROMAN 5KM M M40 |3° JUTROSIN JUTROSINSKI KLUB BIEGACZY 22:10.89 04:26 |0:22:08.91
12 174 | Walkiewicz PAWEL 5KM M M40 |4° LESZNO 22:53.75 04:35 |0:22:51.51
13 113 | MICHALSKI MARIAN 5KM M | M+60 |1° SMIGIEL 23:01.60 04:36 |0:22:59.75
14 100 |GRAF REMIGIUSZ 5KM M M50 |1° GMINA WASOSZ LESZNO ROZPEDZONE KOTY WASOSZ 23:43.25 04:44 |0:23:41.01
15 108 | WINIARCZYK KRZYSZTOF 5KM M M40 |5° WOLOW WOtOW BIEGA 23:59.39 04:48 |0:23:54.44
16 182 | TEOFILEWSKA ZOSIA Q| 5kKM K K20 |Open 1° LESZNO UKS ACHILLES LESZNO 24:09.66 04:50 |0:24:07.81
17 183 | MADERA DAWID 5KM M M20 |5° JEMIELNO BRAK 24:54.77 04:59 |0:24:50.51
18 112 |STASKIEWICZ TOMASZ 5KM M M40 |6° WOLOW WOLOW BIEGA 25:00.03 05:00 |0:24:55.58
19 101 | KACZMAREK ANNA Q| 5kM K K30 | Open 2° RAWICZ 25:00.51 05:00 |0:24:54.16
20 132 | PRUCHNIK ROKSANA Q| 5kM K K20 | Open 3° WROCLAW BRAK 25:32.00 05:07 |0:25:28.93
21 129 | ZAWODNIK ANONIMOWY 5KM M M40 |7° CIECHOW 25:49.10 05:10 |0:25:42.53
22 102 | FEDOROWICZ DARIUSZ 5KM M M30 |2° GORA 26:17.91 05:16 |0:26:11.47
23 118 | NUREK KRZYSZTOF 5KM M M20 |6° TRZEBNICA DTR BIEGA / MARIO TEAM 26:25.35 05:17 |0:26:22.89
24 116 |BATOR ALEKSANDRA Q| 5KkM K K20 |1° ZAWONIA BRAK 26:31.08 05:18 |0:26:24.90
25 107 | BARTKOWIAK JAN 5KM M M20 |7° GMINA WASOSZ WASOSZ BRAK 26:40.18 05:20 |0:26:33.06
26 131 | NOWAKOWSKI MAREK 5KM M M40 |8° GORA RUNNING FAMILY 26:52.41 05:22 |0:26:48.63
27 188 |KOT ARTUR 5KM M M50 |2° LEGNICA 27:08.33 05:26 |0:27:05.50
28 186 |BRYCHCY DARIUSZ 5KM M M30 |3° WSCHOWA ENDORFINA WSCHOWA 27:22.16 05:28 |0:27:16.77
29 124 | NADOLNA WERONIKA Q| 5KkM K K20 |2° POLADOWO UKS JUNIOR NIETAZKOWO 27:38.33 05:32 |0:27:36.52
30 125 | OSTROWSKA KLAUDIA Q| 5KkM K K20 |3° MOROWNICA UKS JUNIOR NIETAZKOWO 28:11.49 05:38 |0:28:08.91
31 179 |BLASZCZYK ANDRZE] 5KM M M20 |8° GMINA WASOSZ WASOSZ 28:16.27 05:39 |0:28:16.27
32 105 | GROCHALA ANNA Q| 5kM K K30 |1° GREBOCICE 29:40.00 05:56 |0:29:34.54
33 122 |HAN MAJA Q| 5KM K K20 |4° SMIGIEL UKS JUNIOR NIETAZKOWO 30:30.13 06:06 |0:30:29.10
34 130 |SZCZEPANSKI MATEUSZ 5KM M M20 |9° GLOGOW KGHM ZG RUN 31:37.24 06:19 |0:31:33.95
35 103 | MALYNIAK-SZCZEPANSKA MONIKA Q| 5KM K K30 |2° GLOGOW KGHM ZG RUN 31:37.64 06:19 |0:31:35.41
36 168 |SKRZYPEK NATALIA Q| 5KM K K30 |3° ZMIGROD 31:41.41 06:20 |0:31:34.51
37 178 |DOBRZYNSKA AGNIESZKA Q| 5KM K K30 |4° LEGNICA 31:59.34 06:24 |0:31:53.95
38 123 | SZCZYGIEL SANDRA Q| 5kM K K20 |5° SIERPOWO UKS JUNIOR NIETAZKOWO 32:09.57 06:26 |0:32:07.72
39 128 | KUBIAK JOANNA Q| 5kM K K20 |6° NIETAZKOWO UKS JUNIOR NIETAZKOWO 32:11.50 06:26 |0:32:09.64

40 171 | POCZYNEK KRZYSZTOF 5KM M M30 |4° GMINA WASOSZ WASOSZ GARDA- KLUB BOKSERSKI WASOSZ 32:22.21 06:28 |0:32:17.88
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4 ™
Bieg po Endorfiny 2023
Klub Sportowy ENDORFINY WASOSZ * sobota, 9 wrzesnia 2023
Wyniki koncowe - 5KM * 2 stron
Poz. Numer | Nazwsko, imi¢ Bieg Pte¢ K_at. Po_z - Kat. GMINA WASOSZ MIASTO Klub Wynik Tempo | Czas netto
wiek. | wiek.
41 106 | STACHOWSKA BASIA Q| 5kM K K40 |1° MIEJSKA GORKA | ENDORFINY TEAM 32:28.65 06:29 |0:32:21.63
42 176 |REMESZ LUKASZ 5KM M M40 |9° WROCLAW 32:38.29 06:32 |0:32:28.33
43 187 | KUBIAK MACIE] 5KM M M30 |5° GMINA WASOSZ WASOSZ GARDA- KLUB BOKSERSKI WASOSZ 32:53.83 06:35 |0:32:49.64
44 184 | ZAK ALEKSANDRA Q| 5kKM K K40 |2° BRZEG DOLNY 33:12.77 06:38 |0:33:12.77
45 121 | SZUSTER NATALIA Q| 5kM K K20 |7° KOSCIAN UKS JUNIOR NIETAZKOWO 33:31.79 06:42 |0:33:29.34
46 120 |SZUSTER MICHAL 5KM M M40 |10° KOSCIAN LKS SANA KOSCIAN 33:32.59 06:43 |0:33:27.95
47 119 |GIDEL HALINA Q| 5kM K | K+60 |1° BRZEG DOLNY FOTOTRIO.PL 34:21.89 06:52 |0:34:14.14
48 185 | CEGLINSKA MARIOLA Q| 5KkM K K50 |1° BRZEG DOLNY 34:21.89 06:52 |0:34:17.09
49 167 |MAIDA AGATA Q| 5kM K K50 |2° GMINA WASOSZ WASOSZ 34:27.81 06:53 |0:34:22.06
50 181 |LAMPERSKA ALEKSANDRA Q| 5KkM K K20 |8° RAWICZ MARCINLAMPERSKI_RUN 37:34.13 07:31 |0:37:27.10
51 177 |SOBIERAJ STANISEAW 5KM M M50 |3° GMINA WASOSZ WASOSZ 39:26.29 07:53 |0:39:20.24
52 180 | WILK MICHAL 5KM M M20 |10° GMINA WASOSZ WASOSZ GARDA- KLUB BOKSERSKI WASOSZ 39:28.65 07:53 |0:39:28.65
53 189 | SERAFINSKI TOMASZ 5KM M M40 |11° WROCLAW CHEETOSY 40:03.45 08:01 |0:39:56.96
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