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Poz. Numer Nazwsko, imię Płeć Bieg GMINA MIĘKINIA MIASTO Klub Wynik Tempo Czas netto

K20 (4)
1 68 BOŻKO KATARZYNA K 10KM KŁODAWA 1:00:36.48 06:04 1:00:27.61
2 71 RATAJCZYK DOMINKA K 10KM WROCŁAW 1:03:20.76 06:20 1:03:14.43
3 5 STĘPIEŃ PATRYCJA K 10KM KOTLA TOKLAPA 1:05:34.65 06:34 1:05:23.66
4 52 SABA WIKTORIA K 10KM SZCZEPANÓW 1:11:19.73 07:08 1:11:13.40

K30 (5)
1 40 LEWANDOWSKA AGATA K 10KM GMINA MIĘKINIA MIĘKINIA BAJA 58:14.85 05:49 0:58:11.44
2 43 FURMAN AGNIESZKA K 10KM GMINA MIĘKINIA PRĘŻYCE 1:03:39.22 06:22 1:03:30.35
3 57 KARPIŃSKA ANIA K 10KM GMINA MIĘKINIA MIĘKINIA 1:08:42.75 06:52 1:08:39.28
4 8 CIERCZEK ALICJA K 10KM ROGÓW SOBÓCKI 1:09:19.50 06:56 1:09:06.43
5 47 MIŚKIEWICZ ANNA K 10KM GMINA MIĘKINIA MROZÓW 1:10:12.25 07:01 1:10:08.94

K40 (3)
1 48 KISIELA KATARZYNA K 10KM SMOLEC TRENUJZNAMI.PL 58:05.75 05:49 0:58:00.37
2 22 SOWA ALINA K 10KM WROCŁAW WKB PIAST WROCŁAW 1:08:34.00 06:52 1:08:24.41
3 45 ŚCISŁOWSKA ALEKSANDRA K 10KM GMINA MIĘKINIA WILKSZYN 1:12:54.29 07:17 1:12:43.74

K50 (3)
1 18 POSŁUSZNA ANNA K 10KM GMINA MIĘKINIA GŁOSKA AKB ESEMAS 59:25.65 05:56 0:59:20.14
2 25 SEREDYŃSKA EDYTA K 10KM GMINA MIĘKINIA SOBÓTKA 1:03:26.32 06:20 1:03:19.80
3 65 BELA BEATA K 10KM WROCŁAW 1:04:17.85 06:26 1:04:10.31

K60 (4)
1 4 LEWANDOWSKA MAŁGORZATA K 10KM LEGNICA 1:11:21.65 07:08 1:11:16.37
2 29 GIDEL HALINA K 10KM BRZEG DOLNY FOTOTRIO.PL 1:12:18.55 07:14 1:12:10.50
3 32 STROJWĄS ANNA K 10KM WROCŁAW WKB PIAST WROCŁAW 1:13:52.60 07:23 1:13:44.03
4 37 BURCHARDT MIROSŁAWA K 10KM BYDGOSZCZ WKB PIAST WROCŁAW 1:27:22.60 08:44 1:27:15.17

M20 (7)
1 6 PABICH PAWEŁ M 10KM KROTOSZYN TURBAK RUNNING TEAM 46:59.19 04:42 0:46:56.63
2 28 SAFIN RAFAŁ M 10KM WROCŁAW RAZ SIĘ PRZEGRYWA A RAZ SIE PRZEGRYWA 50:01.13 05:00 0:49:55.01
3 27 ZASADA KAMIL M 10KM WROCŁAW RAZ SIĘ PRZEGRYWA A RAZ SIE PRZEGRYWA 50:33.95 05:04 0:50:26.41
4 66 WOJSZCZYK PATRYK M 10KM CIECHÓW 54:23.79 05:26 0:54:17.55
5 63 KARKOLA GRZEGORZ M 10KM LUBIN 1:00:35.51 06:04 1:00:30.32
6 69 MATUKIEWICZ KACPER M 10KM SŁUBSK 1:00:36.08 06:04 1:00:27.37
7 13 URBAN TOMASZ M 10KM PISARZOWICE TOKLAPA 1:05:34.65 06:34 1:05:23.52

M30 (11)
1 15 MADERA MICHAŁ M 10KM WROCŁAW WKB PIAST WROCŁAW 45:56.65 04:35 0:45:52.15
2 59 Jurasik Marcin M 10KM SADOWICE 51:01.33 05:06 0:50:58.51
3 61 MŁYNARCZYK PATRYK M 10KM ZŁOTY STOK 52:27.79 05:14 0:52:19.74
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M30  (continued)
4 70 MINKINA MACIEJ M 10KM 53:56.86 05:23 0:53:52.62
5 74 SKORUPSKI SZYMON M 10KM WROCŁAW KURACJUSZE 53:56.86 05:23 0:53:52.62
6 12 PAŚKO DARIUSZ M 10KM WROCŁAW NIGHT RUNNERS 55:02.43 05:30 0:54:55.91
7 60 PASCHKE MARCIN M 10KM WYSOKA 58:19.13 05:50 0:58:13.20
8 35 WOLSKI MATEUSZ M 10KM TRZEBNICA AKS BUKOWE 1:01:27.76 06:08 1:01:24.74
9 44 FURMAN TOMASZ M 10KM GMINA MIĘKINIA PRĘŻYCE 1:03:41.10 06:22 1:03:31.29

10 73 KONOPACKI MICHAŁ M 10KM WROCŁAW 1:05:19.64 06:32 1:05:15.97
11 7 CIERCZEK RAFAŁ M 10KM ROGÓW SOBÓCKI 1:09:19.50 06:56 1:09:07.44

M40 (7)
1 38 DOWGIAŁO SEBASTIAN M 10KM SMOLEC 47:32.97 04:45 0:47:29.03
2 67 MISZTAL PRZEMYSŁAW M 10KM WROCŁAW 48:00.26 04:48 0:47:56.79
3 19 PRZEBIERAŁA PAWEŁ M 10KM WROCŁAW BZOWA RUN 53:33.43 05:22 0:53:28.11
4 26 MUNTOWSKI DANIEL M 10KM GMINA MIĘKINIA MROZÓW 56:55.50 05:41 0:56:55.50
5 72 FIGAS JAROSŁAW M 10KM WAŁBRZYCH 1:00:24.84 06:02 1:00:17.74
6 64 CHORĄŻEWSKI TOMASZ M 10KM SIECHNICE TOMI SIECHNICE 1:07:32.85 06:45 1:07:24.09
7 46 IWAN RADOSŁAW M 10KM GMINA MIĘKINIA WILKSZYN 1:12:54.69 07:17 1:12:44.44

M50 (6)
1 16 CHODORSKI PIOTR M 10KM WROCŁAW WKB PIAST WROCŁAW 48:19.63 04:50 0:48:14.83
2 33 WOJTCZAK KRZYSZTOF M 10KM WROCŁAW WKB PIAST WROCŁAW 48:31.20 04:51 0:48:26.87
3 51 BUDA KRZYSZTOF M 10KM WROCŁAW 50:48.88 05:05 0:50:42.99
4 17 POSŁUSZNY MARIUSZ M 10KM GMINA MIĘKINIA GŁOSKA AKB ESEMAS 59:25.00 05:56 0:59:20.01
5 14 GAŁĄZKA PIOTR M 10KM GMINA MIĘKINIA BRZEZINKA ŚREDZKA BIEGAM BO LUBIĘ 1:06:55.76 06:41 1:06:46.57
6 23 DRABIK MARCIN M 10KM WROCŁAW IKB TWARDY SOKÓŁ WROCŁAW 1:19:05.54 07:55 1:18:55.65

M60 (4)
1 1 GADZIŃSKI MAREK M 10KM WROCŁAW WKB PIAST WROCŁAW 49:15.30 04:55 0:49:12.04
2 10 ZYCH ADAM M 10KM WROCŁAW ZYCHU TEAM 55:57.02 05:36 0:55:52.42
3 9 NOWAK SYLWESTER M 10KM WROCŁAW WKB PIAST WROCŁAW 59:57.44 06:00 0:59:47.03
4 2 GADZIŃSKI WŁODZIMIERZ M 10KM WROCŁAW WKB PIAST WROCŁAW 1:04:53.34 06:29 1:04:45.30

M70 (2)
1 53 KOAL GERD M 10KM COTTBUS NLLB COTTBUS 1:04:04.88 06:25 1:03:59.31
2 62 NOWICKI ZBIGNIEW M 10KM WROCŁAW WKB PIAST WROCŁAW 1:06:41.52 06:40 1:06:34.09


