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Poz. Nr Nazwisko, Imię Klub Płeć Bieg MIASTO Wynik Tempo Czas netto

K16 (19)
1 173 DURYŃ ALEKSANDRA K BG KOBYLA GÓRA 49:46.49 04:59 49:45.01
2 4 GRZELCZAK ALEKSANDRA K BG JUTROSIN 49:51.09 04:59 49:47.19
3 62 MIKOŁAJSKA WERONIKA K BG WROCŁAW 1:00:21.66 06:02 1:00:07.64
4 103 LISIECKA MONIKA BIEGAJ Z KROBIĄ K BG KROBIA 1:00:26.25 06:02 1:00:20.83
5 263 SAMÓL JOANNA K BG BOJANOWO 1:01:23.97 06:08 1:01:13.61
6 53 WILKOWSKA PATRYCJA K BG MIEJSKA GÓRKA 1:02:42.43 06:16 1:02:40.17
7 294 DĘBICKA PAULINA K BG JUTTOSIN 1:03:44.47 06:22 1:03:30.18
8 265 LAMPERSKA ALEKSANDRA ML_RUN K BG RAWICZ 1:07:09.85 06:43 1:07:07.60
9 269 MAŁECKA ZUZANNA K BG CHOJNO 1:07:10.81 06:43 1:06:54.82

10 102 SZCZEPANIAK DANUTA K BG PAKOSŁAW 1:07:17.83 06:44 1:07:07.46
11 31 TALAGA OLIWIA K BG RAWICZ 1:07:19.52 06:44 1:06:58.31
12 213 WALKOWIAK NATALIA K BG ROGOŻEWO 1:09:08.95 06:55 1:08:47.50
13 81 MAĆKOWIAK EMILIA K BG MIEJSKA GÓRKA 1:10:14.60 07:01 1:09:45.44
14 128 WYBIERAŁA BEATA K BG JUTROSIN 1:10:22.57 07:02 1:10:01.36
15 258 PAWLAK KATARZYNA ORLA JUTROSIN K BG JUTROSIN 1:14:41.80 07:28 1:14:16.35
16 126 PAWLAK JAGODA ORLA JUTROSIN K BG JUTROSIN 1:15:13.40 07:31 1:14:48.64
17 80 ZYBER KATARZYNA K BG MIEJSKA GÓRKA 1:22:22.08 08:14 1:21:54.59
18 79 SZWARC ALEKSANDRA K BG MIEJSKA GÓRKA 1:22:22.09 08:14 1:21:53.17
19 138 KACZMAREK WIKTORIA - K BG JUTROSIN 1:25:08.25 08:31 1:24:40.81

K30 (24)
1 190 NOWAK PAULINA 11DKPANC. K BG ŻAGAŃ 50:34.06 05:04 50:27.13
2 245 KARAŚ BARBARA NASIONA KARAŚ K BG JUTROSIN 52:30.39 05:15 52:29.14
3 223 SZLACHETKA NATALIA K BG LESZNO 53:10.26 05:19 53:03.33
4 61 GRODZKA DARIA K BG PĘPOWO 55:36.25 05:34 55:27.15
5 293 WACHOWIAK ALEKSANDRA K BG KOBYLIN 59:20.75 05:56 59:07.72
6 251 TRZCINKA DOROTA BRAK K BG IWINY 1:00:08.63 06:01 59:59.54
7 24 BOCHNA KATARZYNA K BG KROTOSZYN 1:00:39.78 06:04 1:00:26.51
8 139 NOWAK MAŁGORZATA K BG JUTROSIN 1:01:19.38 06:08 1:01:02.88
9 137 PANEK KAMILA BRAK K BG KROTOSZYN 1:03:14.04 06:19 1:02:59.77

10 107 BYCZKOWSKA PATRYCJA K BG WROCŁAW 1:04:37.28 06:28 1:04:17.33
11 98 STANIEK DOROTA K BG KOŹMIN WIELKOPOLSKI 1:06:38.91 06:40 1:06:25.64
12 150 GRZEŚKOWIAK EDYTA JUTROSIŃSKI KLUB BIEGACZY K BG JUTROSIN 1:07:56.74 06:47 1:07:48.15
13 2 WOJNAROWSKA KINGA K BG BORÓW 1:08:32.49 06:51 1:08:14.55
14 93 DUNAL DOMINIKA K BG WOŁÓW 1:08:57.11 06:54 1:08:26.90
15 214 RADOJEWSKA JOANNA MARKUS SAJEWICZ TEAM K BG RZYCZKOWO 1:10:00.34 07:00 1:09:47.77
16 38 STASIŃSKA MARIKA K BG JUTROSIN 1:10:55.13 07:05 1:10:38.65
17 35 JASINSKA ELŻBIETA K BG LESZNO 1:10:55.13 07:05 1:10:37.18
18 88 RADOMIRSKA PATRYCJA K BG KOBYLIN 1:10:56.10 07:05 1:10:41.06
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Poz. Nr Nazwisko, Imię Klub Płeć Bieg MIASTO Wynik Tempo Czas netto

K30  (continued)
19 65 JĘDRAŚ-ŚWIDERSKA JOANNA MARKUS SAJEWICZ TEAM K BG RAWICZ 1:12:25.85 07:14 1:12:00.65
20 108 NIEDZIELSKA MONIKA K BG WROCŁAW 1:17:01.98 07:42 1:16:41.54
21 109 BIELICKA KATARZYNA K BG TURÓW 1:19:17.38 07:56 1:18:58.11
22 186 BEREK DOMINIKA K BG PAKOSŁAW 1:20:27.86 08:02 1:20:01.86
23 106 RUPOCIŃSKA NATALIA K BG SZCZYTKOWICE 1:21:59.14 08:12 1:21:38.45
24 142 POŚLEDNIK MARTA TORPOL RUNNING TEAM K BG JASIN 1:22:39.25 08:16 1:22:25.22

K40 (21)
1 286 ŚLIWINSKA PAULINA DTR BIEGA / MARIO TEAM K BG TRZEBNICA 52:07.70 05:13 52:01.51
2 257 MALESZKA-BAGIŃSKA KINGA K BG WROCŁAW 52:43.44 05:16 52:31.37
3 112 WOJTYŚ MONIKA JUTROSIŃSKI KLUB BIEGACZY K BG DUBIN 55:10.91 05:31 55:03.98
4 198 ŁYSIKOWSKA JOANNA - K BG JUTROSIN 57:59.34 05:48 57:54.43
5 91 KARCZOWSKA ANNA K BG TRZEBNICA 58:03.46 05:48 57:51.58
6 216 ŁAWNICZAK JUSTYNA JUTROSIŃSKI KLUB  BIEGACZY K BG JUTROSIN 59:24.88 05:56 59:06.94
7 208 GADASZEWSKA ANNA AKS BUKOWE TRZEBNICA K BG TRZEBNICA 1:01:04.42 06:07 1:00:52.80
8 78 MADEJSKA KAROLINA POWRÓT DO KORZENI K BG WROCŁAW 1:01:38.45 06:10 1:01:14.25
9 27 MATYSIAK MAGDALENA POWRÓT DO KORZENI K BG POZNAŃ 1:03:22.74 06:20 1:02:58.79

10 260 KASPRZAK NADIA K BG KROTOSZYN 1:06:57.76 06:42 1:06:49.17
11 196 WOROCH-MALCHRZYCKA KAMILA JUTROSIŃSKI KLUB BIEGACZY K BG JUTROSIN 1:07:02.59 06:42 1:06:45.59
12 203 KUKLA DOMINIKA K BG JUTROSIN 1:07:02.84 06:42 1:06:45.59
13 206 KACZMAREK ANNA K BG MILICZ 1:09:25.36 06:56 1:09:19.44
14 200 BELKA MAGDALENA K BG RYDZYNA 1:10:01.55 07:00 1:09:49.23
15 136 KARKOSZ AURELIA MI TO TITO K BG MIEJSKA GÓRKA 1:10:04.93 07:01 1:09:53.82
16 75 SWENDRACKA ANNA K BG KOBYLIN 1:11:55.68 07:11 1:11:45.56
17 270 HOFFMANN-STOCHMIAŁEK JULIA K BG WROCŁAW 1:13:16.45 07:20 1:12:48.04
18 40 ŻMUDA HANNA TEAM JUTROSIN K BG JUTROSIN 1:21:24.36 08:08 1:21:07.36
19 296 BACAJEWSKA MAŁGORZATA K BG KOMORNIKI 1:24:45.32 08:29 1:24:27.06
20 271 KONIECZKA AGNIESZKA K BG LESZNO 1:27:41.61 08:46 1:27:20.09

Wycofanie (1)
DNF 249 ROESLER-WIERZBA JUSTYNA MARKUS SAJEWICZ TEAM K BG ŻMIGRÓD Wycofanie

K50 (7)
1 217 ŁYSIAK SYLWIA ROZBIEGANY RAWICZ K BG MIEJSKA GÓRKA - DĄBROWA 52:35.71 05:16 52:29.03
2 50 RYBACKA KATARZYNA K BG RAWICZ 54:16.85 05:26 54:12.67
3 264 MINTA MAGDALENA MIĘTA Z POMARAŃCZĄ K BG KROTOSZYN 54:47.75 05:29 54:36.39
4 289 GIBALSKA MARZENA OBORYGENI K BG OBORNIKI ŚLĄSKIE 1:02:36.39 06:16 1:02:27.04
5 195 MEDYŃSKA MAŁGORZATA TEAM JUTROSIN K BG JUTROSIN 1:03:19.11 06:20 1:02:59.16
6 67 GRAFIK RENIA JUTROSIN K BG JUTROSIN 1:07:37.89 06:46 1:07:20.89
7 48 KOZAK KRYSTYNA RUN TEAM RYDZYNA K BG LESZNO 1:15:11.23 07:31 1:14:52.28
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K60+ (K+60) (2)
1 233 CZERNIAK ELŻBIETA KB KOSYNIER WRZEŚNIA K BG BORZYKOWO 1:02:05.25 06:13 1:01:43.31
2 42 MOSTOWSKA-NOWAK ELŻBIETA BABCIE BIEGAJĄ K BG ŻAKOWO 1:06:12.82 06:37 1:05:53.37

M16 (45)
1 281 KOTERWA DAWID BŁONIAKI KROTOSZYN M BG LESZNO 44:03.40 04:24 44:01.64
2 171 IDKOWIAK HUBERT M BG DOLSK 45:57.26 04:36 45:55.26
3 100 SAMOL MAKSYMILIAN ORLA JUTROSIN M BG JUTROSIN 46:45.54 04:41 46:15.39
4 3 GRZELCZAK ARTUR M BG JUTROSIN 46:55.68 04:41 46:54.18
5 238 JANIK MATEUSZ M BG KROBIA 48:13.60 04:49 48:08.69
6 193 DUBICKI DAWID LUKS SZKARADOWO M BG SZKARADOWO 48:22.28 04:50 48:20.02
7 284 KOZERA DOMINIK M BG WROCŁAW 48:45.68 04:53 48:35.08
8 54 STANISŁAWSKI MACIEJ M BG KOBYLIN 49:06.41 04:55 49:05.44
9 87 CZAJKA MATEUSZ TEAM TIGER M BG MIEJSKA GÓRKA 49:10.75 04:55 48:59.14

10 231 RASZKA MICHAŁ DTR BIEGA / MARIO TEAM M BG MILICZ 49:25.23 04:56 49:12.91
11 113 HANDKE BARTOSZ ŚWIETLICA TEAM M BG RAWICZ 49:51.57 04:59 49:46.66
12 176 BELA WIKTOR M BG MIEJSKA GÓRKA 51:04.97 05:07 50:48.72
13 227 DUDZIAK SZYMON MG POWER RUNNERS M BG MIEJSKA GÓRKA 52:08.18 05:13 51:53.89
14 71 PLEWKA ŁUKASZ LUKS SZKARADOWO M BG SZKARADOWO 52:18.55 05:14 52:05.52
15 8 PAWLAK JAN ORLA JUTROSIN M BG JUTROSIN 52:19.04 05:14 52:17.04
16 285 ŁYSIAK MICHAL M BG MIEJSKA GÓRKA 52:36.19 05:16 52:14.18
17 159 GROCHOLSKI KAROL ORLA JUTROSIN M BG JUTROSIN 53:05.67 05:19 52:37.44
18 211 DĘBICKI KAMIL LUKS SZKARADOWO M BG SZKARADOWO 53:58.51 05:24 53:35.24
19 255 NIESTRAWSKI MIKOLAJ M BG JUTROSIN 53:58.51 05:24 53:35.00
20 240 GARBALIŃSKI FRANCISZEK M BG DĘBNO POLSKIE 53:59.48 05:24 53:38.27
21 188 GONDZIK JÓZEF PODHALE GRAPPLING ACADEMY M BG SZAFLARY 54:29.63 05:27 54:03.13
22 215 KLAREK FILIP M BG PAKOSLAW 54:33.26 05:28 54:26.33
23 290 ĆWIEK PIOTR DTR BIEGA / MARIO TEAM M BG KOWALE 56:59.97 05:42 56:53.78
24 241 GAWRECKI JAKUB ORLA JUTROSIN M BG JUTROSIN 57:01.91 05:42 56:55.48
25 226 KOZICA MACIEJ RUN&BIKE STARY SIELEC M BG STARY SIELEC 57:24.13 05:44 57:08.84
26 292 KACZMAREK BARTOSZ MG POWER RUNNERS M BG MIEJSKA GÓRKA 58:00.55 05:48 57:45.07
27 201 ŁUKOWIAK JAKUB M BG RAWICZ 58:32.69 05:51 58:11.67
28 199 FORENC DOMINIK OBORYGENI M BG PANIOWICE 59:02.37 05:54 58:50.75
29 89 GRZYWACZEWSKI HUBERT ORLA JUTROSIN M BG JUTROSIN 59:07.69 05:55 58:38.71
30 244 BARTKOWIAK ADRIAN ORLA JUTROSIN M BG PIASKI 59:14.21 05:55 58:46.96
31 158 KRZYŻOSIAK JAN ORLA JUTROSIN M BG JUTROSIN 59:33.12 05:58 59:04.90
32 162 SZYMKOWAK MAKS ORLA JUTROSIN M BG JUTROSIN 59:34.33 05:58 59:06.35
33 104 KACZMAREK JAKUB M BG KOBYLIN 59:44.00 05:58 59:32.65
34 74 SZYMKOWIAK KRYSTIAN M BG JUTROSIN 1:00:29.15 06:03 1:00:00.49
35 278 ŁASKI WOJCIECH SPORTOWY GOSTYŃ M BG GOSTYŃ 1:02:36.39 06:16 1:02:26.78
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M16  (continued)
36 170 STRUGAŁA SZYMON M BG MIEJSKA GÓRKA 1:02:48.23 06:17 1:02:24.79
37 154 PAWLAK ADRIAN M BG JUTROSIN 1:06:00.75 06:36 1:05:31.53
38 119 ŁUKOWIAK KSAWERY HAZY TEAM M BG RAWICZ 1:06:44.23 06:40 1:06:22.71
39 212 KLAREK KACPER M BG PAKOSLAW 1:06:54.86 06:41 1:06:47.93
40 175 ANDRZEJEWSKI MATEUSZ MG POWER RUNNERS M BG MIEJSKA GÓRKA 1:07:10.57 06:43 1:06:54.58
41 299 STAŃCZEWSKI RAFAŁ M BG ŻOŁĘDNICA 1:08:00.37 06:48 1:07:40.36
42 141 WOJCIECHOWSKI JAKUB - M BG JUTROSIN 1:09:03.63 06:54 1:08:37.64
43 156 NOGAŁA ERYK ORLA JUTROSIN M BG MIEJSKA GÓRKA 1:10:14.84 07:01 1:09:44.93
44 280 KONIECZKA HUBERT M BG LESZNO 1:20:47.92 08:05 1:20:25.22
45 28 FRĄCKOWIAK JAKUB M BG JUTROSIN 1:21:53.82 08:11 1:21:42.45

M30 (62)
1 86 KARWIK PATRYK KS KROTOSZ KROTOSZYN M BG ZDUNY 37:26.84 03:44 37:26.84
2 83 LAMPERSKI MARCIN ML_RUN M BG RAWICZ 38:21.31 03:50 38:20.82
3 184 KACZMAREK MATEUSZ M BG LESZNO 41:11.98 04:07 41:10.99
4 45 STAMM DANIEL RUN FOR FUN TEAM M BG LESZNO 41:43.10 04:10 41:29.07
5 97 SZCZEP MARCIN M BG LUBIN 41:56.59 04:11 41:55.85
6 276 KACZMAREK LUKASZ ORLA JUTROSIN M BG JUTROSIN 44:38.15 04:28 44:31.22
7 85 OWCZAREK JAKUB JUTROSINSKI KLUB BIEGACZY M BG JUTROSIN 44:41.29 04:28 44:37.12
8 72 WOJTKOWIAK PIOTR MONDI-SIMET M BG GOSTYŃ 45:15.31 04:32 45:13.58
9 202 SIECLA ROBERT M BG OCZKOWICE 45:18.44 04:32 45:14.94

10 168 NAWROCKI RADOSŁAW M BG RAWICZ 46:14.38 04:37 46:12.91
11 101 SAMÓL ROBERT M BG RAWICZ 46:37.56 04:40 46:36.82
12 29 BORDECKI BARTOSZ M BG SZYMANOWO 46:43.84 04:40 46:40.82
13 115 NOWICKI BARTEK PARALOTNIE MICHAŁKÓW M BG LEWKÓW 46:47.71 04:41 46:39.62
14 77 MUCHA JAKUB M BG WROCŁAW 46:58.58 04:42 46:53.16
15 152 STRÓŻYK ARTUR M BG CHOJNO 47:14.98 04:43 47:11.75
16 127 LASKA PIOTR M BG ŚWIĄTNIKI 47:33.56 04:46 47:29.39
17 39 URAM MATEUSZ UKS OLIMPIJCZYK PAKOSŁAW M BG PAKOSŁAW 47:37.18 04:46 47:34.92
18 125 MALINOWSKI SŁAWOMIR JW 4071 ŻAGAŃ M BG NOWA SÓL 47:43.69 04:46 47:38.27
19 105 BIELICKI RAFAŁ BIEGACZE 100 MOSTÓW M BG TURÓW 47:54.78 04:47 47:52.02
20 133 FILIPIAK DAWID M BG BOJANOWO 49:38.75 04:58 49:36.75
21 56 SZÓSTAK JAKUB M BG RÓŻOPOLE 49:39.72 04:58 49:27.15
22 167 BARTKÓW BARTŁOMIEJ MG POWER RUNNERS M BG MIEJSKA GÓRKA 49:54.48 04:59 49:39.00
23 6 SAMOL BARTOSZ POWRÓT DO KORZENI M BG RAWICZ 50:15.71 05:02 50:11.81
24 110 RZEPCZYŃSKI HUBERT M BG JAROCIN 50:16.68 05:02 50:14.42
25 174 SIERPOWSKI ROBERT LUKS SZKARADOWO M BG SZKARADOWO 50:35.50 05:04 50:33.00
26 192 CHMIELARZ KRYSTIAN SULMIERZYCE M BG SULMIERZYCE 50:42.99 05:04 50:33.89
27 60 KAISER ADRIAN BRAK M BG RAWICZ 51:43.81 05:10 51:28.53
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M30  (continued)
28 14 SZYMAŃSKI MARCIN M BG KOBYLIN 52:01.42 05:12 51:58.90
29 117 BRODA MATEUSZ M BG PĘPOWO 52:56.49 05:17 52:36.48
30 10 STACHOWSKI TOBIASZ - M BG JUTROSIN 53:45.49 05:23 53:40.58
31 149 GIEZEK ŁUKASZ M BG RAWICZ 54:32.53 05:27 54:23.18
32 51 LULEK JAKUB #SZYMANOWSKI TEAM M BG DĄBCZE 54:50.40 05:29 54:47.36
33 134 JAMROŻY ADAM ZWIERZAKI M BG MAGDALENKI 55:01.99 05:30 54:54.41
34 163 ZDOBYCH MATEUSZ M BG KALISZ 56:07.11 05:37 55:59.02
35 140 REJEK WOJTEK M BG KOBYLIN 56:18.24 05:38 56:07.88
36 129 GIEZEK ROBERT M BG KROTOSZYN 56:27.89 05:38 56:18.28
37 84 JAGODZIŃSKI PAWEŁ M BG JUTROSIN 58:05.15 05:49 58:00.24
38 250 JARCZEWSKI ŁUKASZ ENDORFINY WĄSOSZ M BG WĄSOSZ 58:38.48 05:52 58:23.45
39 166 KLEBAN KAMIL M BG MIEJSKA GÓRKA 59:11.55 05:55 58:45.12
40 165 POŚLEDNIK TOMASZ JASIN M BG JASIN 59:13.48 05:55 58:59.21
41 232 PTASZYŃSKI MICHAŁ M BG MIEJSKA GÓRKA 59:24.14 05:56 59:11.82
42 70 GÓRNICKI RYSZARD M BG JUTROSIN 59:39.17 05:58 59:28.81
43 121 BADZIO KRZYSZTOF 34BKPANC M BG MARSZÓW 1:00:01.15 06:00 59:54.48
44 9 KASPRZAK ADAM M BG PUDLISZKI 1:00:09.59 06:01 59:50.39
45 218 RADOŁA PIOTR M BG MIEJSKA GÓRKA 1:00:42.92 06:04 1:00:29.65
46 239 GALEWSKI GRZEGORZ ISKRA ENERGETYKA M BG KROTOSZYN 1:01:11.65 06:07 1:00:47.45
47 180 KOZICA KONRAD M BG JUTROSIN 1:01:55.59 06:11 1:01:49.67
48 25 SKRZYPCZAK WOJCIECH M BG RAWICZ 1:02:31.79 06:15 1:02:14.54
49 120 BYCZKOWSKI RAFAŁ M BG WROCŁAW 1:02:32.76 06:15 1:02:30.26
50 5 TEODORCZYK ADRIAN M BG OSTRÓW WIELKOPOLSKI 1:02:37.35 06:16 1:02:15.16
51 164 SKRZYPCZAK MICHAL M BG MIEJSKA GORKA 1:04:43.07 06:28 1:04:24.55
52 94 KACZMAREK KAMIL M BG LESZNO 1:04:52.96 06:29 1:04:26.78
53 96 GAJDA SEBASTIAN M BG KROTOSZYN 1:05:09.85 06:31 1:05:01.26
54 148 LATUSEK MICHAŁ M BG MIEJSKA GÓRKA 1:05:28.91 06:33 1:05:12.41
55 247 KOZICA DAWID K- TEAM M BG KSIĘGINICE 1:05:56.89 06:35 1:05:51.98
56 16 DZIUBALSKI KRZYSZTOF M BG RAWICZ 1:06:27.08 06:38 1:06:10.08
57 182 JERNAŚ MARCIN M BG JANOWO 1:06:40.11 06:40 1:06:24.12
58 26 TROJANOWSKI MARIUSZ FC A&A M BG ŚLĄSKOWO 1:08:48.66 06:53 1:08:29.15
59 92 DUNAL GRZEGORZ M BG LIPNICA 1:08:57.58 06:54 1:08:25.95
60 229 KARAŚ ADAM M BG JUTROSIN 1:10:03.97 07:00 1:09:37.04
61 34 JASINSKI MICHAŁ M BG LESZNO 1:10:55.37 07:05 1:10:37.18
62 90 ŁYSZCZAK JOACHIM M BG KOBYLIN 1:10:56.34 07:05 1:10:41.31

M40 (45)
1 236 OWCZAREK TOMEK BRAK M BG CIESZKÓW 37:32.39 03:45 37:32.39
2 151 GRZEŚKOWIAK ZBIGNIEW JUTROSIŃSKI KLUB BIEGACZY M BG JUTROSIN 38:33.86 03:51 38:32.61
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M40  (continued)
3 243 CHAŁUPKA DAWID M BG POZNAŃ 40:53.42 04:05 40:52.20
4 33 WOSIEK KONRAD M BG LESZNO 43:15.90 04:19 43:12.85
5 177 SZKARADEK ŁUKASZ WALBET TEAM M BG MIEJSKA GÓRKA 44:22.94 04:26 44:20.19
6 295 BARTCZAK MARCIN DIDOVODIUK_TEAM M BG KOBYLIN 44:30.17 04:27 44:27.65
7 95 KUCHARSKI ARKADIUSZ M BG OBORNIKI ŚL. 44:33.31 04:28 44:31.05
8 272 HANKIEWICZ ŁUKASZ M BG RAWICZ 45:27.62 04:32 45:24.57
9 146 PARA PRZEMYSŁAW LESZNO LIMITS RUNNERS M BG DĄBCZE 46:20.89 04:38 46:18.86

10 210 ŁUSZCZYK DOMINIK M BG NOWY FOLWARK 47:10.15 04:43 47:06.65
11 143 JANOWICZ MICHAŁ M BG NIEMARZYN 47:36.21 04:46 47:32.71
12 145 MIKŁASZEWSKI ADAM JW 4071 ŻAGAŃ M BG BRZEŹNICA 47:43.93 04:46 47:38.01
13 22 ŁAPAWA TOMASZ JUTROSINSKI KLUB BIEGACZY M BG RAWICZ 49:27.40 04:56 49:19.99
14 277 BIERNAT KAROL BRAK M BG KROTOSZYN 49:52.30 04:59 49:50.04
15 123 WEBER KRYSTIAN 34BKPANC M BG ŻARY 50:34.29 05:04 50:27.36
16 267 GĄSIOREK PAWEŁ MARATON LESZNO M BG LESZNO 51:16.78 05:08 51:02.74
17 298 ŻUBER DAMIAN M BG TRZEBNICA 51:25.23 05:08 50:56.31
18 41 ŻMUDA PAWEŁ TEAM JUTROSIN M BG JUTROSIN 51:53.46 05:11 51:48.29
19 30 TUTAK MARCIN M BG ZABRZE 52:21.21 05:14 52:10.61
20 114 KRAJKA JAROSŁAW M BG JUTROSIN 52:32.32 05:15 52:21.96
21 131 ZJEŻDŻAŁKA ARTUR KRZEKOTOWICE-GMINA PĘPOWO M BG PĘPOWO 53:25.47 05:20 53:20.56
22 274 HAJNCE LECH ULTRA DZIADY M BG MASŁOWO 53:26.44 05:20 53:01.24
23 69 KAPALA PAWEL M BG MIEJSKA GORKA 54:24.32 05:26 53:59.31
24 18 KOŚCIÓW MACIEJ M BG ZDUNY 54:32.05 05:27 54:28.15
25 122 JAWORSKI JAKUB 34BKPANC M BG SZPROTAWA 54:53.79 05:29 54:47.60
26 63 SOBIERAJSKI KRZYSZTOF DZIKIE KUNY M BG MANIECZKI 55:11.87 05:31 54:58.83
27 283 WARCHOŁ DARIUSZ KGHM ZG RUN ŚLĘZAKTEAM M BG GŁOGÓW 55:30.45 05:33 55:28.95
28 76 BŁASZCZYK SŁAWOMIR M BG SIEDLEC 56:11.95 05:37 56:04.84
29 178 DUDA PAWEŁ M BG RAWICZ 56:16.06 05:38 56:02.54
30 172 PACHOLSKI BERNARD RUN TEAM RYDZYNA M BG GOSTYŃ 56:21.14 05:38 56:16.72
31 225 KACZMAREK TOMASZ M BG KOBYLIN 58:08.29 05:49 57:42.60
32 187 GAWRECKI MICHAŁ ORLA JUTROSIN M BG JUTROSIN 58:30.04 05:51 58:23.61
33 155 FORENC DAMIAN OBORYGENI M BG PANIOWICE 58:59.96 05:54 58:49.84
34 256 STOCHMIAŁEK MICHAŁ M BG WROCŁAW 1:00:50.17 06:05 1:00:19.22
35 259 MARSZALEK GRZEGORZ BRAK M BG WROCŁAW 1:01:52.45 06:11 1:01:24.54
36 66 PLEWKA GRZEGORZ M BG JUTROSIN 1:02:49.43 06:17 1:02:22.25
37 32 JANUSZKIEWICZ DARIUSZ M BG LESZNO 1:02:53.30 06:17 1:02:47.38
38 99 MARCISZ KAROL KROTOSZYŃSKA GRUPA BIEGOWA M BG KROTOSZYN 1:03:29.03 06:21 1:03:10.77
39 15 SCHABEL ROBERT M BG LESZNO 1:06:27.56 06:38 1:06:14.04
40 300 RUTKOWSKI DARIUSZ M BG RAWICZ 1:07:56.01 06:47 1:07:34.31
41 205 KACZMAREK ADAM M BG MILICZ 1:09:25.87 06:56 1:09:19.68
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M40  (continued)
42 55 FETERA KRZYSZTOF M BG DĘBNO POLSKIE 1:12:18.59 07:14 1:12:13.68
43 222 JASEK KRZYSZTOF MARKUS SAJEWICZ TEAM M BG ŻMIGRÓD 1:12:23.90 07:14 1:12:01.64
44 157 MATIJCZAK TOMASZ M BG POLKOWICE 1:20:28.10 08:03 1:20:02.10
45 124 PIETRZAK KAROL M BG KALISZ 1:29:07.03 08:55 1:28:46.08

M50 (30)
1 207 MUSIAŁ TOMASZ #SZYMANOWSKI TEAM M BG DABCZE 37:11.63 03:43 37:11.63
2 183 JANOWICZ ROMAN M BG Słupia kapitulna 41:14.87 04:07 41:13.11
3 11 NOWACKI ROMAN JUTROSINSKI KLUB BIEGACZY M BG JUTROSIN 42:26.97 04:14 42:25.98
4 230 RASZKA KRZYSZTOF DTR BIEGA  /  MARIO TEAM M BG MILICZ 44:07.26 04:25 44:04.51
5 179 WYRZYKIEWICZ MAREK M BG JUTROSIN 44:42.50 04:28 44:40.26
6 275 NIZIO ARTUR SUŁÓW BIEGA M BG SUŁÓW 46:03.29 04:36 46:00.24
7 288 KASPRZAK KRZYSZTOF KS KROTOSZ KROTOSZYN M BG KOBIERNO 47:16.91 04:44 47:10.24
8 248 KOWALCZYK BOGDAN VAYOX M BG ŻMIGRÓD 47:31.62 04:45 47:25.94
9 23 POLNY KRZYSZTOF JUTROSINSKI KLUB BIEGACZY M BG KOBYLIN 49:25.95 04:56 49:22.73

10 130 DĘBICKI WOJCIECH M BG SZKARADOWO 49:37.54 04:58 49:13.59
11 118 ŁUKOWIAK WALDEMAR HAZY TEAM M BG RAWICZ 49:45.28 04:58 49:22.33
12 262 SAMÓL ARTUR M BG BOJANOWO 52:58.67 05:18 52:47.56
13 147 CZAMAŃSKI ZBIGNIEW WIOCHA BIEGA M BG KROBIA 53:08.33 05:19 52:54.04
14 197 MARKWITZ SŁAWOMIR M BG KAMIENIEC 53:59.71 05:24 53:55.29
15 297 MADAJCZAK JACEK M BG WROCŁAW 55:06.81 05:31 54:58.72
16 82 DZIEDZIC PIOTR RUNNING TEAM MILICZ M BG MILICZ 55:29.97 05:33 55:21.88
17 279 BOGUSZYŃSKI PAWEŁ M BG RAWICZ 56:08.80 05:37 55:51.30
18 111 WOJTYŚ ADAM JUTROSIŃSKI KLUB BIEGACZY M BG DUBIN 56:54.18 05:41 56:46.60
19 242 DĘBICKI PAWEL TEAM JUTROSIN M BG SZKARADOWO 57:12.04 05:43 56:49.27
20 169 STRUGAŁA WOJCIECH BRAK M BG MIEJSKA GÓRKA 57:14.70 05:43 56:44.73
21 228 MAJCHER TOMASZ WIOCHA BIEGA M BG ŚREM 59:18.56 05:56 59:15.53
22 287 JARUZEL JAN KS KROTOSZ KROTOSZYN M BG TOMNICE 1:00:30.60 06:03 1:00:23.47
23 68 GRAFIK GRZEGORZ M BG JUTROSIN 1:02:33.97 06:16 1:02:18.49
24 194 MEDYŃSKI ARKADIUSZ TEAM JUTROSIN M BG JUTROSIN 1:03:18.15 06:20 1:02:58.20
25 44 PANASEWICZ MARCIN MARATON LESZNO M BG LESZNO 1:08:16.31 06:50 1:08:01.02
26 73 PUZIAK ANDRZEJ M BG JUTROSIN 1:10:11.22 07:01 1:09:57.95
27 36 SIERPOWSKI MIECZYSŁAW M BG JUTROSIN 1:10:55.37 07:05 1:10:38.37
28 181 SKRZYPCZAK RADOSŁAW M BG JUTROSIN 1:12:34.75 07:16 1:12:07.57
29 160 ZBOROWSKI MACIEJ M BG JUTROSIN 1:13:58.64 07:24 1:13:46.07
30 252 TRZCINKA MAREK BRAK M BG IWINY 1:19:53.82 07:59 1:19:46.24
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M60+ (M+60) (10)
1 254 PAWLICKI STANISŁAW M BG WĄSOSZ 46:30.32 04:39 46:29.07
2 237 JĘSIEK ALEKSANDER MARATON LESZNO M BG LESZNO 52:55.04 05:17 52:46.67
3 19 KOLAŃCZYK JACEK M BG RAWICZ 55:18.39 05:32 55:13.97
4 189 HRECZUCH JAN M BG MALERZÓW 57:31.36 05:45 57:17.34
5 234 CZERNIAK HENRYK KB KOSYNIER WRZEŚNIA M BG BORZYKOWO 1:00:37.12 06:04 1:00:16.10
6 191 STACHOWSKI MIROSŁAW CZARNA DYWIZJA M BG ŻARY 1:00:51.38 06:05 1:00:34.13
7 282 PACYNA GRZEGORZ KP TEAM M BG KĄTY WROCŁAWSKIE 1:00:53.80 06:05 1:00:37.80
8 268 SAMOL WALDEMAR POWRÓT DO KORZENI M BG POZNAŃ 1:03:22.50 06:20 1:02:58.30
9 253 NADOLNY LESZEK M BG LESZNO 1:04:50.55 06:29 1:04:31.28

10 52 NOWICKI ANDRZEJ RUNNING TEAM MILICZ M BG MILICZ 1:05:22.39 06:32 1:05:13.30


