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Poz. Numer Nazwsko, imię Płeć Rok ur. Kat. wiek. Poz. Kat.  
 wiek.

MIASTO Wynik Tempo Czas netto

1 86 KACZOR JAN M 2002 M20 Open 1° WAŁBRZYCH 51:13.69 03:40 0:51:13.57
2 40 GARLIŃSKI ŁUKASZ M 1996 M20 Open 2° WIELOWIEŚ 53:52.30 03:51 0:53:52.18
3 43 BUBLIS GRZEGORZ M 1983 M40 Open 3° WROCŁAW 54:20.26 03:53 0:54:19.65
4 35 JABŁOŃSKI JACEK M 1989 M30 1° LEGNICA 54:46.30 03:55 0:54:45.66
5 109 KWIATKOWSKI PAWEŁ M 1994 M30 2° BRZEG DOLNY 55:46.55 03:59 0:55:46.18
6 79 ŚWIATOWY RADOSŁAW M 1984 M40 1° ŚWIDNICA 56:04.38 04:00 0:56:01.97
7 91 PETTERS KLAUDIA K 1999 K20 Open 1° BOLESŁAWIEC 57:21.02 04:06 0:57:20.39
8 48 ZIELEŃ PAWEL M 1994 M30 3° ZGORZELEC 57:27.29 04:06 0:57:23.89
9 78 WACH MARCIN M 1981 M40 2° ŚWIDNICA 57:46.81 04:08 0:57:45.93

10 75 JACHYMCZYK NORBERT M 1978 M40 3° JAWORZNO 58:40.80 04:11 0:58:39.43
11 2 ZBOROWSKI KRZYSZTOF M 1982 M40 4° ZŁOTORYJA 59:07.07 04:13 0:59:05.69
12 116 KURIATA ROBERT M 1966 M50 1° ZŁOTORYJA 59:14.07 04:14 0:59:12.24
13 45 DREGER MATEUSZ M 1996 M20 1° CHOJNÓW 1:01:52.88 04:25 1:01:52.26
14 97 MARTOWSKI MACIEJ M 1976 M40 5° WROCŁAW 1:02:03.97 04:26 1:02:02.59
15 16 ZDAŃSKI DANIEL M 1980 M40 6° ZAGRODNO 1:02:30.26 04:28 1:02:28.43
16 32 RYDZ ANDRZEJ M 1965 M50 2° JAWOR 1:03:17.50 04:31 1:03:16.15
17 70 DRZEWIECKI KAMIL M 1990 M30 4° ZŁOTORYJA 1:03:55.11 04:34 1:03:53.54
18 23 NAJDUK JAKUB M 2007 M16 1° CHOJNÓW 1:03:58.97 04:34 1:03:57.85
19 80 LEŚNICKI MAREK M 1967 M50 3° STANOWICE 1:04:17.06 04:35 1:04:14.40
20 29 WALA KRYSTIAN M 2004 M20 2° JAWOR 1:04:32.97 04:37 1:04:24.11
21 57 CEPIELIK WOJCIECH M 1984 M40 7° PUSTELNIK 1:04:44.78 04:37 1:04:43.64
22 71 KACZAŁKO MICHAŁ M 1996 M20 3° JELENIA GÓRA 1:05:15.40 04:40 1:05:12.74
23 101 KOSZAŁKO NATALIA K 1996 K20 Open 2° POLKOWICE 1:05:23.84 04:40 1:05:22.01
24 108 JABŁOŃSKI ANDREJ M 1980 M40 8° 1:05:52.78 04:42 1:05:48.23
25 36 WOŁCZEK PRZEMYSŁAW M 1979 M40 9° STRZEGOM 1:06:03.86 04:43 1:06:01.66
26 42 SZUMIŃSKI ARTUR M 1973 M50 4° PIELGRZYMKA 1:06:15.44 04:44 1:06:13.62
27 9 JAGIELSKA IZABELA K 1990 K30 Open 3° JAWOR 1:06:25.34 04:44 1:06:25.34
28 39 CHAŁUPKA MIROSŁAW M 1972 M50 5° WIADRÓW 1:06:35.23 04:46 1:06:32.13
29 20 FABIAŃSKI TOMASZ M 1985 M30 5° LEGNICA 1:07:03.68 04:47 1:06:59.63
30 24 NAJDUK DANIEL M 1985 M30 6° CHOJNÓW 1:07:31.16 04:49 1:07:23.98
31 33 CZARNECKI MICHAŁ M 1988 M30 7° JAWOR 1:07:40.81 04:50 1:07:38.40
32 34 KOZŁOWSKI PRZEMYSŁAW M 1981 M40 10° MIŁKOWICE 1:08:03.72 04:52 1:08:02.15
33 90 PUCHAŁA ŁUKASZ M 1985 M30 8° JAWOR 1:08:07.34 04:52 1:08:01.30
34 88 REJEK WIESŁAW M 1955 M60 1° KROBIA 1:08:08.79 04:52 1:08:04.50
35 77 FIAŁKA BARTOSZ M 1987 M30 9° MŚCIWOJÓW 1:08:09.28 04:52 1:08:02.99
36 37 RĘBISZ GRZEGORZ M 1977 M40 11° JAWOR 1:08:16.76 04:53 1:08:14.55
37 54 ŻARNOTAL ARTUR M 1992 M30 10° WROCŁAW 1:08:48.35 04:55 1:08:44.06
38 60 PISULSKI KRZYSZTOF M 1979 M40 12° JAWOR 1:09:09.09 04:56 1:09:00.67
39 98 WINNY PRZEMYSLAW M 1988 M30 11° BIELAWA 1:09:40.68 04:59 1:09:37.10
40 115 ŚLĘK MAREK M 1973 M50 6° 1:09:46.95 04:59 1:09:44.10
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41 12 GURGUL RYSZARD M 1955 M60 2° WAŁBRZYCH 1:10:02.87 05:00 1:10:00.46
42 1 PIWOWARSKI PAWEŁ M 1972 M50 7° JAWOR 1:10:25.05 05:02 1:10:20.76
43 38 KUREK KRZYSZTOF M 1969 M50 8° MIŁKOWICE 1:10:32.52 05:02 1:10:28.23
44 62 DOMAŃSKI JAROSŁAW M 1972 M50 9° ŚWIERZAWA 1:10:35.90 05:02 1:10:28.71
45 81 DUDA ANNA K 1984 K40 1° JAWOR 1:10:45.54 05:03 1:10:43.33
46 15 DYGUDAJ GRZEGORZ M 1974 M50 10° LEGNICA 1:10:55.19 05:04 1:10:52.53
47 44 URBANEK ANETA K 1996 K20 1° CHOJNOW 1:11:23.88 05:06 1:11:22.76
48 30 RAPACKI WŁODZIMIERZ M 1951 M+70 1° LEGNICA 1:11:25.33 05:06 1:11:20.00
49 92 NAWIEŚNIAK DOMINIKA K 1989 K30 1° ZŁOTORYJA 1:11:39.81 05:07 1:11:35.96
50 59 PODHAJNY PIOTR M 1981 M40 13° CHOJNÓW 1:11:43.67 05:07 1:11:37.37
51 51 PLEŚNIARSKI ZBIGNIEW M 1959 M60 3° KARPACZ 1:11:48.74 05:08 1:11:46.53
52 67 KUCZYŃSKI ZBIGNIEW M 1953 M+70 2° GŁOGÓW 1:12:43.21 05:11 1:12:41.00
53 18 KARDASZ BOGDAN M 1964 M60 4° TUŁOWICE 1:13:16.97 05:14 1:13:13.87
54 72 MARKOWSKI GRZEGORZ M 1978 M40 14° JELENIA GÓRA 1:15:00.38 05:22 1:14:58.17
55 27 RUDYK BARTOSZ M 1996 M20 4° ŚCINAWA 1:16:24.99 05:28 1:16:20.70
56 93 PŁAZA BARTOSZ M 1981 M40 15° WROCŁAW 1:17:05.50 05:31 1:17:00.70
57 53 CUKROWSKI ANDRZEJ M 1975 M40 16° ZŁOTORYJA 1:17:15.87 05:31 1:17:13.66
58 47 THIEL ANDRZEJ M 1968 M50 11° ZŁOTORYJA 1:17:53.95 05:34 1:17:51.75
59 104 CIESIELSKA BEATA K 1977 K40 2° CHEŁMIEC 1:17:59.99 05:34 1:17:51.57
60 76 ANCZYK KRYSTYNA K 1958 K+60 1° LEGNICA 1:17:59.99 05:34 1:17:52.34
61 87 OPACZEWSKA KLAUDIA K 1988 K30 2° MIŁKOWICE 1:18:11.09 05:35 1:18:04.60
62 6 LĘGA WIESŁAW M 1972 M50 12° ŚWIDNICA 1:18:35.68 05:37 1:18:31.63
63 22 WOJTAROWICZ MAGDALENA K 1978 K40 3° WILCZY LAS 1:18:41.47 05:37 1:18:33.82
64 110 WIŚNIEWSKA KATARZYNA K 1989 K30 3° JAWOR 1:18:54.73 05:38 1:18:49.66
65 118 KULIIER RUSLAN M 1984 M40 17° 1:18:57.15 05:38 1:18:51.82
66 41 WŁODARCZAK MATEUSZ M 1977 M40 18° WROCŁAW 1:18:58.35 05:38 1:18:51.86
67 66 NIEKRASZ JUSTYNA K 1971 K50 1° ŚWIDNICA 1:19:00.29 05:38 1:18:53.80
68 74 ANCZYK SARA K 1980 K40 4° LEGNICA 1:19:49.46 05:42 1:19:44.40
69 8 PIASKOWSKA DOMINIKA K 1988 K30 4° LIPA 1:20:19.58 05:44 1:20:13.28
70 105 BUJAK ARTUR M 1974 M50 13° JAWOR 1:20:41.75 05:46 1:20:34.55
71 25 GIEDROJĆ HENRYK M 1977 M40 19° LEGNICA 1:20:55.25 05:47 1:20:45.45
72 113 BOBER DOROTA M 1975 M40 20° 1:21:42.73 05:50 1:21:38.69
73 99 HOŁOWNIA PATRYCJA K 1983 K40 5° CZAPLE 1:22:02.74 05:52 1:21:58.20
74 111 CHARTYNOWICZ MACIEJ M 1985 M30 12° JAWOR 1:22:24.91 05:53 1:22:19.84
75 65 BRZEŻAŃSKA JOANNA K 1977 K40 6° CELÓW 1:23:12.63 05:56 1:23:06.34
76 61 RYDZ MARTIN M 1995 M20 5° JAWOR 1:23:24.93 05:58 1:23:16.51
77 85 DOBRUCKI MACIEJ M 1986 M30 13° CHEŁMIEC 1:23:31.20 05:58 1:23:20.16
78 107 FILIPIAK SEBASTIAN M 1978 M40 21° LIPA 1:23:46.15 05:59 1:23:36.11
79 28 KOSTYK GRZEGORZ M 1980 M40 22° CHOJNÓW 1:23:48.57 05:59 1:23:44.28
80 94 SZLUFCIK ZBIGNIEW M 1974 M50 14° BOGUSZÓW-GORCE 1:23:56.29 06:00 1:23:47.24
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81 4 MITASZEWSKI PRZEMYSŁAW M 1980 M40 23° MĘCINKA 1:24:33.17 06:02 1:24:29.59
82 82 TRUCHAN PAWEŁ M 1973 M50 15° JAWOR 1:24:43.78 06:03 1:24:32.25
83 102 OWSIKOWSKI KAMIL M 1992 M30 14° POLKOWICE 1:25:11.03 06:05 1:25:09.92
84 114 WAJZER MARIOLA K 1977 K40 7° 1:25:21.65 06:06 1:25:13.23
85 3 BĄK JOANNA K 1971 K50 2° JAWOR 1:26:09.87 06:09 1:26:00.32
86 96 MARTOWSKA BARBARA K 1978 K40 8° WROCŁAW 1:26:40.97 06:11 1:26:35.90
87 84 OLSZEWSKI RAFAŁ M 1986 M30 15° CHEŁMIEC 1:27:25.33 06:14 1:27:14.04
88 52 NATKANIEC GRAŻYNA K 1968 K50 3° LIPA JAWORSKA 1:27:33.77 06:15 1:27:24.48
89 58 OSTROPOLSKI HENRYK M 1957 M60 5° DZIERŻONIÓW 1:27:37.39 06:16 1:27:33.34
90 89 GAJDA OLIWIA K 2007 K16 1° MĘCINKA 1:27:47.04 06:16 1:27:42.76
91 5 DOMARADZKI PIOTR M 1973 M50 16° JAWOR 1:28:36.70 06:20 1:28:26.16
92 14 SZYPURA ROBERT M 1970 M50 17° OPALENICA 1:28:57.69 06:21 1:28:51.65
93 13 SZYPURA KATARZYNA K 1972 K50 4° OPALENICA 1:28:57.69 06:21 1:28:53.40
94 46 GODECKA JADWIGA K 1958 K+60 2° CHOJNOW 1:28:58.41 06:21 1:28:49.99
95 100 WIŚNIEWSKI DARIUSZ M 1989 M30 16° JAWOR 1:29:25.42 06:23 1:29:17.00
96 69 MIZERACKI BOLESLAW M 1955 M60 6° BIELAWA 1:29:52.18 06:25 1:29:47.89
97 73 DUL WIESŁAW M 1952 M+70 3° JELENIA GÓRA 1:30:53.42 06:29 1:30:49.37
98 103 FIJOŁEK AGNIESZKA K 1982 K40 9° JAWOR 1:31:25.96 06:32 1:31:20.62
99 63 LACH-PAPCIAK KATARZYNA K 1978 K40 10° JAWOR 1:31:27.25 06:32 1:31:27.25

100 106 KOŃ ALEKSANDRA K 1979 K40 11° LIPA 1:33:20.02 06:40 1:33:10.73
101 55 JAKIMKO MONIKA K 1979 K40 12° LIPA 1:34:02.22 06:43 1:33:52.93
102 83 KOZAK ANNA K 1984 K40 13° CHOJNÓW 1:38:53.52 07:04 1:38:46.32
103 21 RYBCZYŃSKA ANNA K 1978 K40 14° CHOJNÓW 1:40:19.82 07:10 1:40:12.62
104 19 PIWKO-CYGOŃ AGNIESZKA K 1973 K50 5° NIEMODLIN 1:40:20.06 07:10 1:40:12.87
105 49 KRAKOWSKI ŁUKASZ M 1978 M40 24° JAWOR 1:40:20.54 07:10 1:40:10.50
106 112 SZMEL EWA K 1958 K+60 3° PIECHOWICE 1:42:23.24 07:19 1:42:15.59
107 117 TWARDYSKO JOANNA K 1987 K30 5° ZŁOTORYJA 1:43:03.02 07:22 1:42:57.95


