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Poz. Nr Nazwisko, Imię Płeć Rok KLUB By cat. MIASTO Wynik Tempo Czas netto

K20 (4)
1 68 ŁOZIŃSKA DOMINIKA K 1999 1° WOŁÓW 49:47.44 05:32 0:49:40.68
2 69 HARWAS DOMINIKA K 1999 2° WOŁÓW 49:47.44 05:32 0:49:40.68
3 35 MIZERSKA AGNIESZKA K 2001 BRAK 3° ŁAWSZOWA 52:27.05 05:50 0:52:24.16
4 74 MUCHA JUSTYNA K 1998 4° KRAKÓW 1:18:33.09 08:44 1:18:22.86

K30 (6)
1 44 MILCZARKIEWICZ MARTA K 1987 TOYOTA DOBRYGOWSKI LUBIN 1° LUBIN 50:29.15 05:37 0:50:23.66
2 20 TORBA KAROLINA K 1993 BRAK 2° KACZYCE 52:43.70 05:52 0:52:41.07
3 9 SZPERLIK BEATA K 1992 3° ŚCINAWA 56:30.09 06:17 0:56:22.77
4 18 NAPIÓRKOWSKA AGNIESZKA K 1989 TOYOTA DOBRYGOWSKI LUBIN 4° LUBIN 57:49.39 06:25 0:57:40.13
5 81 SZULC KAROLINA K 1994 5° ŚCINAWA 58:24.61 06:29 0:58:21.72
6 85 WOŹNA-KULAK NATALIA K 1989 6° ŚCINAWA 1:00:01.29 06:40 0:59:56.79

K40 (2)
1 38 KARNICKA KINGA K 1982 MKS PIAST GŁOGÓW 1° Głogów 46:42.01 05:11 0:46:36.77
2 23 KASPERSKA AGNIESZKA K 1985 TOYOTA DOBRYGOWSKI LUBIN 2° LUBIN 51:12.78 05:41 0:51:06.46

K50 (3)
1 66 LACH AGNIESZKA K 1976 1° OSIEK 58:04.36 06:27 0:57:55.10
2 65 ROSTOCKA JOANNA K 1976 DALEKOJESZCZE?!?TEAM 2° LUBIN 58:04.36 06:27 0:57:54.86
3 63 GEREMESZ NAPIERAŁA KATARZYNA K 1971 TEGES 3° WROCŁAW 1:18:47.80 08:45 1:18:38.81

K60+ (K+60) (1)
1 51 GIDEL HALINA K 1963 BRZEG DOLNY BIEGA 1° BRZEG DOLNY 58:58.85 06:33 0:58:49.59

M20 (22)
1 53 WIERZBICKI DAWID M 2000 1° ŚCINAWA 39:16.22 04:22 0:39:11.72
2 1 LÓSSA MICHAŁ M 1999 2° ŻAGAŃ 39:18.87 04:22 0:39:11.37
3 6 BIAŁEK PAWEŁ M 2003 3° KRZELÓW 40:12.40 04:28 0:40:07.64
4 31 JASIŃSKI PIOTR M 1999 ŚCINAWSKI KLUB BOKSERSKI ZAWRAT 4° ŚCINAWA 40:34.09 04:31 0:40:30.24
5 22 RUDYK BARTOSZ M 2005 TOYOTA DOBRYGOWSKI LUBIN 5° ŚCINAWA 41:39.67 04:38 0:41:36.33
6 28 BONDARENKO IVAN M 2010 ŚCINAWSKI KLUB BOKSERSKI ZAWRAT 6° ŚCINAWA 42:14.87 04:41 0:42:12.49
7 37 ANDRUSZKO IGOR M 2010 ŚCINAWSKI KLUB BOKSERSKI ZAWRAT 7° ŚCINAWA 43:38.53 04:51 0:43:35.19
8 72 BARCIŃSKI JAN M 2012 ŚCINAWSKI KLUB BOKSERSKI ZAWRAT 8° ŚCINAWA 43:48.42 04:52 0:43:46.04
9 29 TRACHUK JAROSŁAW M 2008 ŚCINAWSKI KLUB BOKSERSKI ZAWRAT 9° ŚCINAWA 44:58.58 05:00 0:44:55.24

10 50 BARTOCH GABRIEL M 2012 ŚCINAWSKI KLUB BOKSERSKI ZAWRAT 10° ŚCINAWA 47:22.78 05:16 0:47:19.89
11 86 LIPKA JAKUB M 2002 ŚCINAWA BIEGA 11° ŚCINAWA 47:35.56 05:17 0:47:32.93
12 2 PUZIO KAROL M 2003 ŚCINAWA BIEGA 12° SCINAWA 48:16.06 05:22 0:48:12.72
13 27 KUPCZYŃSKI KRYSTIAN M 2011 ŚCINAWSKI KLUB BOKSERSKI ZAWRAT 13° ŚCINAWA 49:24.54 05:29 0:49:20.95
14 36 KOFANOV DANIIL M 2009 ŚCINAWSKI KLUB BOKSERSKI ZAWRAT 14° ŚCINAWA 51:58.36 05:46 0:51:55.47
15 88 SZYMANKIEWICZ MACIEJ M 1999 ŚCINAWA BIEGA 15° SCINAWA 52:44.66 05:52 0:52:38.60
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Poz. Nr Nazwisko, Imię Płeć Rok KLUB By cat. MIASTO Wynik Tempo Czas netto

M20  (continued)
16 47 ALIEV ROMAN M 2001 16° RUDNA 54:30.27 06:04 0:54:20.04
17 24 SIWAK JAKUB M 2006 ŚCINAWSKI KLUB BOKSERSKI ZAWRAT 17° ŚCINAWA 55:15.59 06:08 0:55:11.75
18 41 STAROŃ GRACJAN M 2006 ŚCINAWSKI KLUB BOKSERSKI ZAWRAT 18° ŚCINAWA 55:17.52 06:08 0:55:13.67
19 4 PUZIO DOMINIK M 2000 ŚCINAWA BIEGA 19° ŚCINAWA 1:00:09.24 06:41 1:00:03.99
20 32 DZIEMIEŃCZUK WOJCIECH M 2012 ŚCINAWSKI KLUB BOKSERSKI ZAWRAT 20° ŚCINAWA 1:02:15.33 06:55 1:02:10.78
21 60 MALYI MAKAR M 2015 ŚCINAWSKI KLUB BOKSERSKI ZAWRAT 21° ŚCINAWA 1:05:34.01 07:17 1:05:31.12
22 54 ŁABĘDŹ ARTUR M 1998 BIEGACZE WYMIATACZE 22° KRAKÓW 1:18:33.09 08:44 1:18:21.15

M30 (10)
1 77 JABŁOŃSKI JACEK M 1989 DRUŻYNA DOBREJ ENERGII 1° LEGNICA 32:36.56 03:37 0:32:34.94
2 82 BEKACZ DAMIAN M 1990 START ŚCINAWA 2° WIŃSKO 36:55.20 04:06 0:36:53.84
3 83 DABROWSKI ŁUKASZ M 1987 START ŚCINAWA 3° WYSZĘCICE 38:28.00 04:16 0:38:26.64
4 40 CHROMIAK TOMASZ M 1987 BRAK 4° BRZEZINA 39:30.44 04:23 0:39:29.08
5 34 JASIŃSKI MARCIN M 1994 ŚCINAWSKI KLUB BOKSERSKI ZAWRAT 5° ŚCINAWA 39:39.60 04:25 0:39:38.49
6 16 WYTRYCHIEWICZ DAMIAN M 1991 ŚCINAWSKI KLUB BOKSERSKI ZAWRAT 6° ŚCINAWA 45:07.74 05:01 0:45:04.15
7 33 MAZUR DAWID M 1989 ŚCINAWSKI KLUB BOKSERSKI ZAWRAT 7° ŚCINAWA 45:18.59 05:02 0:45:14.36
8 26 SIWAK MATEUSZ M 1993 ŚCINAWSKI KLUB BOKSERSKI ZAWRAT 8° ŚCINAWA 46:28.75 05:10 0:46:23.76
9 46 LATOCH KRYSTIAN M 1995 ACTIVE RUN WOŁÓW 9° WOŁÓW 49:05.01 05:27 0:48:58.76

10 49 PUZIO WOJCIECH M 1991 SCINAWA BIEGA 10° SKŁADOWICE 51:44.85 05:45 0:51:41.78

M40 (14)
1 71 KIDOŃ PIOTR M 1983 1° CHRÓSTNIK 35:45.54 03:58 0:35:43.92
2 57 MADERA ANDRZEJ M 1977 KILOMETRY POMOCY 2° WROCŁAW 38:48.49 04:19 0:38:47.14
3 55 BRZEZIŃSKI JAKUB M 1983 POŚPIECH PONIŻA 3° WROCŁAW 39:09.70 04:21 0:39:08.34
4 42 TORBA ŁUKASZ M 1985 TOYOTA DOBRYGOWSKI LUBIN 4° BIAŁOŁĘKA 40:25.41 04:29 0:40:22.78
5 58 PUZIO BARTLOMIEJ M 1984 ŚCINAWA BIEGA 5° ŚCINAWA 40:40.12 04:31 0:40:38.26
6 39 KUŹNIAK BARTOSZ M 1986 MKS PIAST GŁOGÓW 6° GLOGOW 41:03.75 04:34 0:40:58.26
7 30 KOGUT ZYGMUNT M 1983 TSS TYMOWA 7° ŚCINAWA 41:13.63 04:35 0:41:12.52
8 8 DUDA RAFAŁ M 1986 8° POLKOWICE 42:18.01 04:42 0:42:14.92
9 10 KUBOWSKI MICHAŁ M 1981 9° LUBIN 43:38.30 04:51 0:43:34.27

10 19 NOWAK MACIEJ M 1986 TOYOTA DOBRYGOWSKI LUBIN 10° LUBIN 44:26.76 04:56 0:44:21.27
11 7 NAPIÓRKOWSKI WOJCIECH M 1986 TOYOTA DOBRYGOWSKI LUBIN 11° LUBIN 47:00.10 05:13 0:46:54.36
12 12 BONK LESŁAW M 1980 TEAM ZNAD ODRY 12° LUBIN 47:25.67 05:16 0:47:19.42
13 80 CZERNIEC PAWEŁ M 1986 SCINAWA BIEGA 13° BRZEG DOLNY 48:42.10 05:25 0:48:39.72
14 5 BEDNARCZYK PRZEMEK M 1979 ŚCINAWA BIEGA 14° ŚCINAWA 49:02.60 05:27 0:49:01.49

M50 (10)
1 78 KULCZYCKI RAFAŁ M 1976 PARKRUN LUBIN 1° LUBIN 36:07.47 04:01 0:36:05.61
2 13 KASPRZAK KRZYSZTOF M 1971 SPEED ŻÓŁWIK 2° NARATOW 37:51.85 04:13 0:37:50.25
3 17 RUDYK PIOTR M 1972 TOYOTA DOBRYGOWSKI LUBIN 3° ŚCINAWA 41:39.67 04:38 0:41:36.33
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Poz. Nr Nazwisko, Imię Płeć Rok KLUB By cat. MIASTO Wynik Tempo Czas netto

M50  (continued)
4 79 WIERCIOCH SŁAWOMIR M 1973 DRUZYNA JODRI 4° LUBIN 45:50.42 05:05 0:45:44.69
5 87 FELISZEK PIOTR M 1970 START ŚCINAWA 5° ŚCINAWA 47:03.48 05:14 0:46:56.72
6 14 KOŁODZIEJ ANDRZEJ M 1970 KS ACTIVE URAN 6° MIŁKOWICE 48:24.98 05:23 0:48:18.22
7 61 JANOWSKI RAFAŁ M 1976 7° JURCZ 50:19.26 05:35 0:50:12.51
8 48 BROZIŃSKI KRZYSZTOF M 1975 E 10 ZG LUBIN 8° GWIZDANÓW 54:29.78 06:03 0:54:21.09
9 73 JODŁOWSKI KRZYSZTOF M 1970 OŁAWSKA GRUPA BIEGOWA 9° MARCINKOWICE 55:23.07 06:09 0:55:18.57

10 45 LUPA MIROSŁAW M 1968 LUPUS TEAM 10° ŚCINAWA 57:56.64 06:26 0:57:51.65

M60 (1)
1 64 NAPIERAŁA TADEUSZ M 1960 TEGES 1° GŁOGÓW 52:03.42 05:47 0:51:55.67

M70+ (M+70) (3)
1 67 SITEK TADEUSZ M 1956 1° MARCISZÓW 39:39.36 04:25 0:39:35.77
2 52 AUGUSTYN ZDZISŁAW M 1950 KGHM ZG RUN 2° LUBIN 56:53.96 06:19 0:56:47.70
3 25 STAROŃ STANISŁAW M 1955 START ŚCINAWA 3° ŚCINAWA 1:09:48.14 07:46 1:09:41.64


