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1 357 PONTUS ROBERT M 5KM CAŁA OLEŚNICA BIEGA / PĘDZIKIEM DO METY 19:07.54 03:49 0:19:09.04
2 401 OWCZAREK TOMEK M 5KM CIESZKÓW RUNNING TEAM MILICZ 19:20.75 03:52 0:19:23.04
3 455 KLUCZYK DAMIAN M 5KM OSTRÓW WIELKOPOLSKI KB CZARNE WILKI 19:47.72 03:58 0:19:48.99
4 361 JADCZAK MONIKA K 5KM MMiGK KROTOSZYN CTS 22:05.78 04:25 0:22:09.72
5 419 SEKULA PATRYK M 5KM MMiGK KROTOSZYN 22:48.11 04:34 0:22:52.04
6 349 PABICH MICHAŁ M 5KM KOŹMIN WLKP 22:59.66 04:36 0:23:05.75
7 300 PIĘTOŃ FILIP M 5KM POZNAŃ 23:12.60 04:38 0:23:16.86
8 351 WINIARSKI KACPER M 5KM JANKÓW ZALEŚNY WITKOWSKI RUNNING TEAM 23:29.25 04:42 0:23:30.86
9 415 CZAJKA MATEUSZ M 5KM MIEJSKA GÓRKA TEAM TIGER 23:47.91 04:46 0:23:54.16

10 384 TUTKA MAKSYMILIAN M 5KM ROKIETNICA KS JANUSZE 23:52.77 04:46 0:24:06.70
11 454 KASZUB FILIP M 5KM MMiGK KROTOSZYN BRAK 23:59.51 04:48 0:24:16.86
12 421 JAMRY MACIEJ M 5KM MMiGK KONARZEW 24:14.87 04:51 0:24:19.47
13 450 OBAL MARCIN M 5KM ZDUNY 24:23.53 04:53 0:24:36.19
14 404 SZCZEPAŃSKI KRZYSZTOF M 5KM MMiGK KROTOSZYN ŚWISTAKI 24:27.29 04:53 0:24:36.38
15 374 SZKUDLAREK MARCIN M 5KM MMiGK KROTOSZYN BRICOMARCHE TEAM 24:29.90 04:54 0:24:36.75
16 360 KONIECZNY MATEUSZ M 5KM MMiGK KROTOSZYN 16 JAROCIŃSKI BATALION REMONTU LOTNISK 24:48.17 04:58 0:25:01.47
17 344 ŚMIGIELSKI PAWEŁ M 5KM MMiGK KROTOSZYN 24:50.16 04:58 0:25:24.83
18 368 CNOTALSKI ADAM M 5KM OSTRÓW WIELKOPOLSKI 24:52.27 04:58 0:24:59.71
19 417 PIENIĘŻNY MAREK M 5KM KOŹMIN WIELKOPOLSKI ODZ PATEREK / KOŹMIN BIEGA 24:56.78 04:59 0:25:04.77
20 373 KUTZMANN TOBIASZ M 5KM PĘPOWO STARY KOBYLIN SPRINTERS 24:59.31 05:00 0:25:15.73
21 347 CZARNOTA DARIUSZ M 5KM KOBYLIN WITKOWSKI RUNNING TEAM 25:17.34 05:04 0:25:19.94
22 312 ZIAJKA PIOTR M 5KM ZDUNY DZIADY BOROWE 25:47.58 05:10 0:26:26.67
23 435 OBAL WIKTOR M 5KM ZDUNY 26:12.39 05:14 0:26:26.62
24 414 RYBA BARTŁOMIEJ M 5KM MMiGK KROTOSZYN 26:18.75 05:16 0:26:23.24
25 356 POCZTA ŁUKASZ M 5KM MMiGK ZDUNY 26:36.76 05:19 0:26:52.30
26 410 KRUPA AREK M 5KM MILICZ 26:41.94 05:20 0:26:54.28
27 388 KWAPISZ DAWID M 5KM MMiGK KROTOSZYN BRICOMARCHE TEAM 27:16.27 05:27 0:27:26.61
28 375 RYBA PIOTR M 5KM MMiGK KROTOSZYN TJSCH 27:21.24 05:28 0:27:30.40
29 350 BORÓWKA ROBERT M 5KM MMiGK KROTOSZYN 27:31.78 05:30 0:28:10.95
30 412 KAJEWSKI ARTUR M 5KM MMiGK KROTOSZYN 27:34.62 05:31 0:28:00.67
31 346 KULAS PAWEŁ M 5KM MMiGK KROTOSZYN BRAK 27:43.60 05:32 0:28:10.80
32 310 KACZMAREK KATARZYNA K 5KM MMiGK KROTOSZYN WITKOWSKI RUNNING TEAM 27:47.56 05:34 0:27:57.61
33 395 SZYMCZAK PAWEŁ M 5KM OSTRÓW WIELKOPOLSKI MEDIA EXPERT 27:49.11 05:34 0:27:56.63
34 457 PLUCIŃSKI MICHAŁ M 5KM ZDUNY 27:50.82 05:34 0:27:50.82
35 424 CHUDY RAFAŁ M 5KM MMiGK KOBIERNO WITKOWSKI RUNNING TEAM 27:56.63 05:35 0:28:00.34
36 405 NASKRĘTSKA ANETA K 5KM MMiGK KROTOSZYN 27:58.16 05:35 0:27:58.99
37 453 PLUCIŃSKA IWONA K 5KM ZDUNY OSP ZDUNY 28:01.08 05:36 0:28:16.61
38 456 TOMCZAK SZYMON M 5KM GOSTYŃ 28:08.12 05:38 0:28:23.40
39 335 KALINA ŁUKASZ M 5KM OSTRÓW WIELKOPOLSKI 28:10.45 05:38 0:28:28.12
40 323 SZCZEPAŃSKI MATEUSZ M 5KM MMiGK KROTOSZYN WITKOWSKI RUNNING TEAM 28:15.53 05:39 0:28:33.76
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41 316 PIOTROWSKI NORBERT M 5KM MMiGK KROTOSZYN BRAK 28:16.73 05:39 0:28:21.22
42 383 BĄKOWSKI DOBROSŁAW M 5KM MMiGK KROTOSZYN 28:19.11 05:40 0:28:38.32
43 334 JANIK KRZYSZTOF M 5KM MMiGK BRZOZA 28:46.18 05:45 0:29:25.69
44 321 KACZMAREK KAROLINA K 5KM MMiGK KROTOSZYN WITKOWSKI RUNNING TEAM 29:18.52 05:52 0:29:30.62
45 302 KOZIOŁEK RYSZARD M 5KM OSTRÓW WIELKOPOLSKI BEMOVO OSTRÓW WLKP. 29:44.13 05:57 0:30:11.11
46 433 ZIAJKA JOANNA K 5KM MMiGK ZDUNY 29:49.66 05:58 0:30:36.29
47 303 JASIK DARIUSZ M 5KM MMiGK KROTOSZYN 29:53.26 05:59 0:30:06.26
48 423 ŚWIDERSKI JAROSŁAW M 5KM MMiGK KROTOSZYN BRYGADA R/R 30:06.50 06:01 0:30:29.22
49 301 WALENCZAK WALDEMAR M 5KM ZDUNY 30:09.17 06:02 0:30:41.45
50 432 WNUK PAWEŁ M 5KM MMiGK KROTOSZYN 30:09.64 06:02 0:30:36.17
51 330 TOMASZEWSKI TOMASZ M 5KM CIESZKÓW WITKOWSKI RUNNING TEAM 30:19.72 06:04 0:30:31.73
52 342 KAŹMIERCZAK PAWEŁ M 5KM MMiGK KROTOSZYN BRAK 30:22.12 06:04 0:30:40.88
53 371 ZMYSŁOWSKI KRZYSZTOF M 5KM PĘPOWO RUNAWAY TEAM 30:25.29 06:05 0:30:46.74
54 333 SZMOLKE JUSTYNA K 5KM MMiGK KROTOSZYN 30:39.03 06:08 0:31:04.29
55 390 TYCZYŃSKI RAFAŁ M 5KM MMiGK KROTOSZYN BRAK 30:41.12 06:08 0:31:10.91
56 315 KOTECKI GRZEGORZ M 5KM MMiGK KROTOSZYN EKOZYSK KROTOSZYN 30:49.43 06:10 0:30:58.85
57 425 MILEWSKA ANGELIKA K 5KM MMiGK KROTOSZYN 30:51.46 06:10 0:31:06.33
58 329 WITA RADOSŁAW M 5KM MMiGK KROTOSZYN BRAK 30:58.33 06:11 0:31:29.15
59 411 KACZMAREK MARCIN M 5KM MMiGK KROTOSZYN 30:58.99 06:11 0:31:25.67
60 358 WITA ALEKSANDER M 5KM MMiGK KROTOSZYN 31:00.03 06:12 0:31:28.63
61 314 DANA MICHAŁ M 5KM MMiGK KROTOSZYN 31:19.78 06:16 0:31:40.91
62 369 GMEREK RADOSŁAW M 5KM MMiGK KROTOSZTYN 31:25.55 06:17 0:31:53.63
63 465 JERZAK PIOTR M 5KM MMiGK KROTOSZYN 31:25.66 06:17 0:31:53.32
64 306 RĘDZIKOWSKI ROBERT M 5KM MMiGK KROTOSZYN 31:26.41 06:17 0:31:52.11
65 376 MUSIELIŃSKI RAFAŁ M 5KM MMiGK KROTOSZYN TJSCH 31:34.45 06:19 0:31:44.30
66 365 ADLER-GROBELNA KAROLINA K 5KM MMiGK KROTOSZYN KROTOWORRIORS 31:45.19 06:21 0:32:09.73
67 408 KUBISIAK JULIA K 5KM KSIĄŻ WLKP 31:48.35 06:22 0:31:54.27
68 337 KACZMAREK ANGELIKA K 5KM MMiGK KROTOSZYN 31:52.62 06:22 0:32:18.67
69 400 NOWACKI MAREK M 5KM MMiGK KROTOSZYN BRAK 31:59.33 06:24 0:32:38.50
70 397 BYSIAK DARIUSZ M 5KM ŚRODA WIELKOPOLSKA MEDIA EXPERT 32:02.72 06:25 0:32:11.03
71 402 JAŃCZAK MONIKA K 5KM MMiGK KROTOSZYN 32:06.05 06:25 0:32:30.49
72 336 WALCZAK MARTA K 5KM OSTRÓW WIELKOPOLSKI 32:13.66 06:26 0:32:47.06
73 341 BERGMANN KRYSTIAN M 5KM ROZDRAŻEW BRAK 32:14.13 06:27 0:33:00.57
74 305 KURKA KATARZYNA K 5KM MMiGK KROTOSZYN WITKOWSKI RUNNING TEAM 32:28.57 06:29 0:32:39.25
75 379 KLIMEK ŁUKASZ M 5KM OSTRÓW WIELKOPOLSKI MEDIA EXPERT 32:32.53 06:31 0:32:40.05
76 413 CHROBOT SYLWIA K 5KM MMiGK KROTOSZYN 32:36.86 06:31 0:33:13.82
77 338 KONRADY MONIKA K 5KM ROZDRAŻEW 32:37.44 06:31 0:33:08.92
78 420 TKACZ TOMASZ M 5KM LESZNO WITKOWSKI RUNNING TEAM 32:41.04 06:32 0:32:57.01
79 458 BARAN ŁUKASZ M 5KM MMiGK KROTOSZYN BRAK 32:41.71 06:32 0:33:15.69
80 416 KOZŁOWSKI MICHAL M 5KM CIESZKÓW STARY KOBYLIN SPRINTERS 32:42.18 06:32 0:32:58.75
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81 445 SZYRNER JULIA K 5KM KOBYLIN 32:47.29 06:34 0:33:16.09
82 355 BĄK MACIEJ M 5KM MMiGK KROTOSZYN STARY KOBYLIN SPRINTERS 32:49.98 06:34 0:33:05.92
83 462 SZAJDA ADRIANNA K 5KM POGORZELA BRAK 32:50.25 06:34 0:33:20.96
84 32 DUDZIŃSKI SZYMON M 5KM MMiGK KROTOSZYN 32:51.41 06:34 0:33:10.32
85 326 GRZESIEK AGNIESZKA K 5KM MMiGK KROTOSZYN BRAK 32:53.72 06:35 0:33:12.21
86 464 PAŁASZ JUSTYNA K 5KM CIELCZA 32:53.96 06:35 0:33:17.72
87 307 GAJDA SEBASTIAN M 5KM MMiGK KROTOSZYN 32:59.21 06:36 0:33:24.58
88 386 PRZEWOŹNY MACIEJ M 5KM MMiGK KROTOSZYN BRICOMARCHE TEAM 32:59.24 06:36 0:33:19.15
89 428 BRĘK PAULINA K 5KM MMiGK KROTOSZYN 33:03.47 06:37 0:33:39.25
90 439 SZYJA MARLENA K 5KM MMiGK KROTOSZYN 33:12.36 06:38 0:33:44.85
91 426 WIEDEMANN ANNA K 5KM MMiGK KROTOSZYN 33:15.22 06:39 0:33:49.52
92 353 TALAGA JULIA K 5KM WIELOWIEŚ BRAK 33:19.47 06:40 0:33:51.50
93 319 DYMARSKA IRMINA K 5KM TULISZKÓW 33:31.17 06:42 0:34:09.29
94 327 WALIGÓRA ADAM M 5KM MMiGK KTOTOSZYN 33:31.86 06:42 0:34:09.68
95 325 WALIGÓRA MICHALINA K 5KM MMiGK KROTOSZYN 33:32.12 06:43 0:34:09.99
96 389 CHROBOT MARZENA K 5KM MMiGK KROTOSZYN 33:34.13 06:43 0:34:12.91
97 332 WOJTCZAK IWONA K 5KM MMiGK KROTOSZYN BRAK 33:41.32 06:44 0:34:01.01
98 440 WACHOWIAK ALEKSANDRA K 5KM KOBYLIN 33:41.51 06:44 0:34:20.61
99 340 KONIECPOLSKA MARTA K 5KM MMiGK KROTOSZYN BRAK 33:42.62 06:44 0:33:59.76

100 345 SZCZEPANIAK MARIA K 5KM KOŹMIN WLKP 33:44.77 06:45 0:33:59.45
101 364 BELKA MAGDALENA K 5KM RYDZYNA 33:50.89 06:46 0:33:59.42
102 459 PAKOSZ ANNA K 5KM GOSTYŃ 33:53.44 06:47 0:34:01.97
103 309 ROMAŃSKI MACIEJ M 5KM ZDUNY BRAK 33:53.92 06:47 0:34:25.81
104 308 TYRAKOWSKI GRACJAN M 5KM KOBYLIN STARY KOBYLIN SPRINTERS 34:03.30 06:49 0:34:20.81
105 394 OSIŃSKA SYLWIA K 5KM ZBIERSK MEDIA EXPERT 34:18.43 06:52 0:34:37.40
106 466 FIGASZEWSKA MAGDALENA K 5KM OSTRÓW WIELKOPOLSKI PROGRESS TEAM 34:29.64 06:54 0:34:49.49
107 320 BARASIŃSKA MARTA K 5KM OSTRÓW WIELKOPOLSKI 34:31.71 06:54 0:34:44.31
108 343 KULAS WERONIKA K 5KM MMiGK KROTOSZYN 34:34.65 06:55 0:35:06.82
109 363 KRZYŻOSZCZAK IZABELA K 5KM MMiGK KROTOSZYN 34:40.51 06:56 0:35:13.43
110 304 BUGAŁA KLAUDIA K 5KM MMiGK KROTOSZYN WITKOWSKI RUNNING TEAM 35:07.68 07:01 0:35:17.88
111 311 ROBAKOWSKA NATALIA K 5KM MMiGK KROTOSZYN 35:29.08 07:06 0:36:02.21
112 362 CIEPŁA ANNA K 5KM CHWALISZEW BRAK 35:40.60 07:08 0:36:10.87
113 429 WANDELEWSKI WALDEMAR M 5KM MMiGK KROTOSZYN 35:53.98 07:11 0:36:34.51
114 431 WANDELEWSKA JOANNA K 5KM MMiGK KROTOSZYN 35:54.07 07:11 0:36:34.26
115 446 WOŹNIAK JOANNA K 5KM ZDUNY 35:57.43 07:11 0:36:37.18
116 447 WOŹNIAK JAROSŁAW M 5KM ZDUNY 35:57.49 07:11 0:36:37.40
117 442 NOWACZYK MIKOLAJ M 5KM MMiGK KROTOSZYN 36:05.26 07:13 0:36:37.74
118 322 HOFFMANN ANNA K 5KM SULMIERZYCE BRYGADA R/R 36:08.80 07:14 0:36:31.52
119 317 SZYJA AGNIESZKA K 5KM ZDUNY WITKOWSKI RUNNING TEAM 36:12.00 07:14 0:36:22.82
120 398 BIERNAT ŁUKASZ M 5KM MMiGK KROTOSZYN 36:12.11 07:14 0:36:39.14
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121 436 WALCZAK OLGA K 5KM MMiGK KROTOSZYN 36:21.28 07:16 0:36:57.93
122 393 WERNER LUIZA K 5KM MMiGK KROTOSZYN KROTOSZYŃSKA GRUPA BIEGOWA 36:39.58 07:20 0:37:03.66
123 422 KARWIK MIROSŁAW M 5KM ZDUNY BRAK 36:40.26 07:20 0:37:11.59
124 437 MENZEL PIOTR M 5KM MMiGK KROTOSZYN KS KROTOSZ KROTOSZYN 36:51.75 07:22 0:37:09.62
125 352 MAĆKOWIAK WALERY M 5KM MMiGK KROTOSZYN KS KROTOSZ KROTOSZYN 37:14.22 07:27 0:37:36.58
126 468 NAWROCKI ROMUALD M 5KM MMiGK KROTOSZYN BANK SPÓŁDZIELCZY KROTOSZYN 37:18.97 07:28 0:37:21.19
127 331 PALUSZKIEWICZ-BRYLEWSKA JOANNA K 5KM MMiGK KROTOSZYN 37:31.92 07:30 0:38:10.34
128 444 NOWACZYK JULIA K 5KM MMiGK KROTOSZYN 37:44.54 07:33 0:38:23.29
129 451 WRONECKI WALDEMAR M 5KM MMiGK KROTOSZYN 37:49.75 07:34 0:38:28.92
130 399 ZIELICHOWSKA WIOLETA K 5KM MMiGK KROTOSZYN 38:02.70 07:37 0:38:44.88
131 392 TYCZYŃSKA KARINA K 5KM MMiGK KROTOSZYN BRAK 38:04.40 07:37 0:38:33.81
132 372 PASZEK MONIKA K 5KM ZDUNY BANK SPÓŁDZIELCZY KROTOSZYN 38:08.85 07:38 0:38:10.82
133 434 PLOTA MATEUSZ M 5KM OSTRÓW WIELKOPOLSKI AKTYWNY OSTROW 38:34.11 07:43 0:38:34.64
134 339 BERGMANN PRZEMYSŁAW M 5KM KOŹMIN WLKP WITKOWSKI RUNNING TEAM 38:54.73 07:47 0:39:40.56
135 382 SZAFLARSKA DANUTA K 5KM MMiGK KROTOSZYN BRICOMARCHE TEAM 39:34.96 07:55 0:39:56.94
136 385 LEWANDOWSKA SYLWIA K 5KM MMiGK KROTOSZYN BRICOMARCHE TEAM 39:40.00 07:56 0:40:01.51
137 391 BUJAK GRZEGORZ M 5KM MMiGK ZDUNY (WOJ. WIELKOPOLSKIE) BRICOMARCHE TEAM 39:40.53 07:56 0:40:02.95
138 387 HASZEK DOROTA K 5KM MMiGK KROTOSZYN BRICOMARCHE TEAM 39:42.15 07:56 0:40:02.84
139 452 JAROCKA JAROCKA K 5KM NOWY FOLWARK 39:45.72 07:57 0:40:06.28
140 378 WĘGRZYN ANNA K 5KM CIESZKÓW BRICOMARCHE TEAM 39:55.17 07:59 0:40:03.10
141 430 SKRZYPEK PRZEMYSŁAW M 5KM MMiGK KROTOSZYN 41:19.37 08:16 0:41:53.96
142 318 TOKARSKI MICHAŁ M 5KM MMiGK ORPISZEW 43:16.91 08:39 0:43:30.54
143 380 SZAFAROWSKA DARIA K 5KM MMiGK KROTOSZYN BRICOMARCHE TEAM 43:30.37 08:42 0:43:37.86
144 381 HAMROL ROKSANA K 5KM MMiGK KROTOSZYN BRICOMARCHE TEAM 43:32.01 08:43 0:43:39.49
145 252 STAŚKOWIAK AGNIESZKA K 5KM MMiGK KROTOSZYN 46:22.10 09:16 0:47:03.62
146 313 KRAJEWSKA KLAUDIA K 5KM GOLINA 46:22.21 09:16 0:47:10.24
147 250 WINIARSKI HIERONIM M 5KM JANKÓW ZALEŚNY NORDIC WALKING KROTOSZYN 46:22.50 09:16 0:47:03.54
148 251 HOROSIEWICZ ŁUKASZ M 5KM OSTRÓW WIELKOPOLSKI NORDIC WALKING KROTOSZYN 46:26.63 09:17 0:47:09.23
149 407 SZYMANOWSKA SŁAWOMIRA K 5KM MMiGK KROTOSZYN 46:41.00 09:20 0:47:16.34


