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Poz. Nr Nazwisko, Imię Płeć Kat KLUB By cat. MIASTO Wynik Tempo Czas netto

1 155 KOSZAŁKO NATALIA K K30 ZUNNERS RUN CLUB Open 1° POLKOWICE 42:02.20 04:12 0:41:59.63
2 179 BOGUCKA -  ŻOŁĘDZIEWSKA KAMILA K K30 MANTICORE Open 2° LUBIN 43:13.83 04:19 0:43:11.05
3 12 KOWALCZYK SANDRA K K30 ENDORFINA WSCHOWA Open 3° WSCHOWA 44:42.88 04:28 0:44:37.02
4 99 MAĆKOWIAK ELŻBIETA K K30 BESTMOVE 1° WOŁÓW 45:10.14 04:31 0:45:08.22
5 182 BUKOWSKA LENA K K20 GARDA KLUB BOKSERSKI WĄSOSZ 1° WĄSOSZ 47:15.14 04:43 0:47:12.09
6 154 MRUCZEK PATRYCJA K K20 2° LUBIN 47:52.09 04:47 0:47:46.99
7 131 BOBOWSKA ALEKSANDRA K K30 BESTMOVE 2° BRZEZINKA ŚREDZKA 49:04.26 04:55 0:48:52.82
8 105 HRYNIEWICZ NATALIA K K40 GRUPA ADAMA WOŁÓW 1° WOŁÓW 49:09.57 04:55 0:49:00.58
9 190 LEWICKA KAMILA K K30 3° BRZEG DOLNY 49:41.45 04:58 0:49:31.96

10 184 MYSZYŃSKA EDYTA K K50 BIEGACZE STU MOSTÓW 1° WROCŁAW 50:06.06 05:01 0:50:01.43
11 36 KOSIOR KATARZYNA K K40 2° BRZEG DOLNY 50:06.78 05:01 0:49:59.31
12 111 GADASZEWSKA ANNA K K40 DTR BIEGA / MARIO TEAM 3° TRZEBNICA 50:07.99 05:01 0:50:00.53
13 117 MICHOŃSKA IZABELA K K50 WOŁÓW BIEGA 2° WOŁÓW 50:13.78 05:01 0:50:11.21
14 166 ŚWIĄTEK AGNIESZKA K K20 3° BRZEG DOLNY 51:22.98 05:08 0:51:19.26
15 128 HUDZIAK-OWCZAREK EWA K K40 FITNESSACJA 4° BRZEG DOLNY 51:36.72 05:10 0:51:26.03
16 20 MIELNICZUK JOANNA K K30 4° WROCŁAW 51:54.82 05:11 0:51:49.94
17 89 SABAT KATARZYNA K K30 BRAK 5° Mściwojów 52:03.75 05:12 0:52:00.70
18 28 KOŁODZIEJCZYK NATALIA K K30 6° JAWOR 52:19.19 05:14 0:52:11.74
19 22 ŁOZIŃSKA DOMINIKA K K20 4° WOŁÓW 52:19.43 05:14 0:52:13.56
20 9 HARWAS DOMINIKA K K20 5° WOŁÓW 52:51.74 05:17 0:52:45.19
21 42 LUBAŃSKA ALICJA K K50 DTR BIEGA / MARIO TEAM 3° BUKOWICE 52:57.29 05:18 0:52:52.20
22 68 KUBALA NIKOLA K K20 TEAM ZNAD ODRY 6° BRZEG DOLNY 53:14.89 05:19 0:53:06.43
23 73 KUBIK ALEKSANDRA K K30 7° WILKSZYN 55:34.49 05:34 0:55:28.45
24 180 BUKOWSKA ADRIANNA K K30 ONE CLINIC ENDURANCE 8° WĄSOSZ 55:57.17 05:36 0:55:53.66
25 165 MACZAJ SABINA K K30 TRI GRANDA WOŁÓW 9° MIŁOCICE 56:07.30 05:37 0:55:57.83
26 63 GAWĘDZKA ANETA K K50 OBORYGENI 4° OBORNIKI ŚLĄSKIE 56:08.51 05:37 0:56:01.77
27 119 ZACZKIEWICZ ADRIANNA K K20 7° BRZEG DOLNY 56:13.58 05:37 0:56:05.35
28 121 LEWICKA- INGLOT OLGA K K40 GRUPA ADAMA WOŁÓW 5° WOŁÓW 56:42.53 05:40 0:56:33.54
29 14 BOCHEŃSKA JUSTYNA K K50 ZABIEGANY SKARYSZEW 5° SKARYSZEW 56:43.50 05:40 0:56:34.77
30 113 PIĄTEK-ZWIERZAK ANETA K K30 FITNESSACJA 10° BRZEG DOLNY 56:44.96 05:40 0:56:35.03
31 10 ZIELIŃSKA ALEKSANDRA K K20 8° WOŁÓW 56:50.77 05:41 0:56:44.02
32 153 KOWALSKA IWONA K K40 WOŁÓW BIEGA 6° WOŁÓW 57:28.86 05:45 0:57:26.29
33 19 SZERSTIUK DOMINIKA K K30 GRUPA ADAMA WOŁÓW 11° WOŁÓW 58:03.82 05:48 0:57:53.88
34 103 PRZYTOCKA DOROTA K K40 WOŁÓW BIEGA 7° WOŁÓW 58:16.84 05:50 0:58:03.39
35 69 SAWKO MAŁGORZATA K K20 9° BRZEG DOLNY 58:34.92 05:52 0:58:25.45
36 75 KUCHARZÓW MARTYNA K K20 10° BRZEG DOLNY 59:00.24 05:54 0:58:50.57
37 141 KMIEĆ DOMINIKA K K20 BRAK 11° RAWICZ 59:05.79 05:55 0:58:59.93
38 183 GAJDA KAROLINA K K30 12° GODZIĘCIN 59:11.58 05:55 0:59:01.64
39 85 GRYGIEL AGNIESZKA K K50 PRO-RUN 6° WROCŁAW 59:32.80 05:57 0:59:22.87
40 192 CZUJ-WOŹNIAK EDYTA K K50 7° PĘGÓW 59:39.31 05:58 0:59:35.35
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41 130 SZACHOWSKA MARTA K K30 BESTMOVE 13° BRZEG DOLNY 59:39.79 05:58 0:59:27.34
42 39 OWSIANIK SYLWIA K K50 DTR BIEGA / MARIO TEAM 8° MILICZ 1:00:25.36 06:02 1:00:17.65
43 156 HANKIEWICZ-BOMIRSKA OLGA K K40 8° WROCŁAW 1:00:42.72 06:04 1:00:30.28
44 11 SERAFIN ANNA K K40 35MINUT.PL 9° WOLÓW 1:02:45.93 06:17 1:02:36.01
45 172 LEWANDOWSKA MAŁGORZATA K K+60 1° LEGNICA 1:03:11.99 06:19 1:03:09.43
46 152 ZIÓŁKOWSKA EWELINA K K20 12° Oborniki Śląskie 1:03:28.86 06:21 1:03:19.18
47 37 NOWAK DAGMARA K K50 BRAK 9° BRZEG DOLNY 1:04:36.62 06:28 1:04:31.74
48 160 WOŁOWACZ KAROLINA K K20 13° MOJĘCICE 1:05:00.75 06:30 1:04:48.30
49 158 WOŁOWACZ ANNA K K30 14° MOJĘCICE 1:05:01.96 06:30 1:04:49.25
50 82 BŁACHUT ALEKSANDRA K K30 15° WOŁÓW 1:05:39.35 06:34 1:05:25.65
51 118 GIDEL HALINA K K+60 BRZEG DOLNY BIEGA 2° BRZEG DOLNY 1:07:10.73 06:43 1:06:59.29
52 185 DOBROWOLSKA KAROLINA K K30 16° WIŃSKO 1:07:50.27 06:47 1:07:38.07
53 194 OKSANICZ KATARZYNA K K40 10° WOŁÓW 1:08:20.64 06:50 1:08:04.01
54 100 GRZELAK DANUTA K K50 10° WROCŁAW 1:10:56.40 07:05 1:10:42.70
55 67 SOKOŁOWSKA-SYGUŁA EWA K K40 #JUSTFIVE 11° BRZEG DOLNY 1:13:21.27 07:20 1:13:09.83
56 60 MALARSKA JOLANTA K K50 FITNESSACJA 11° BRZEG DOLNY 1:16:54.64 07:41 1:16:43.20
57 114 ROMAŃCZUK DOROTA K K40 FITNESSACJA 12° BRZEG DOLNY 1:16:54.64 07:41 1:16:43.68
58 70 CZESZYK TERESA K K+60 BRAK 3° BRZEG DOLNY 1:28:05.70 08:49 1:27:50.04
59 81 FESZ- CHLEBOWSKA KRYSTYNA K K50 WOŁÓW BIEGA 12° WOŁÓW 1:28:05.70 08:49 1:27:50.76

Dyskwalifikacja (1)
DSQ 148 KUKIEŁKA BARBARA K K+60 BRZEG DOLNY Dyskwalifikacja


