REGULAMIN BIEGU GLOWNEGO NA DYSTANSIE 10 KM
CALA POLSKA BIEGA — Rawicz tez "BIEG Z JAJEM"

I. Cel imprezy

1. Promocja aktywnego stylu zycia

2. Promocja biegania jako najprostszej i najtanszej formy rekreacji
3. Promocja regionu.

Il. Organizator

Organizatorem imprezy ,,CALA POLSKA BIEGA — Rawicz tez” jest:
Powiatowe Zrzeszenie LZS i Szkola Podstawowa Nr 5.

Oficjalna strona biegu: www.calapolskabiega.rawicz.pl

E-mail kontaktowy: calapolskabiega@rawicz.pl

I11. Termin i miejsce

. Bieg odbedzie si¢ w dniu 24 wrzesnia 2017 r.

. Start: ul. Gajowa w Sarnowie o godzinie 13:30

. Dlugo$¢ trasy: 10 km — trasa prowadzi $ciezkami le$snymi.

. Trasa obejmuje 2 petle, oznaczenie trasy: co 1 km,

. Meta: Stadion SARNOWIANKA przy ulicy Gajowej.

. Pomiar czasu w systemie chipowym prowadzony przez EUFORIABIEGACZA SPORT & IT CONSULTING.

. Punkt odzywczy (napoje) bedzie si¢ znajdowat na okoto 5. kilometrze.

. Zawodnikow obowiazuje limit czasu wynoszacy 90 minut. Trasa Biegu bedzie czgsciowo zamknigta dla ruchu kotowego do godziny 15:00.
. Zawodnicy, ktorzy nie ukoncza biegu w limicie czasu nie beda klasyfikowani.
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IV. Uczestnictwo

1. W biegu prawo startu maja osoby, ktore do dnia 24 wrzesnia 2017 roku ukoncza 16 lat.

2. Wszyscy zawodnicy muszg zosta¢ zweryfikowani w Biurze Zawodow w dniu 24.09.2017 r.

3. Odbieranie pakietow i numeréw startowych odbywac si¢ bedzie na podstawie dokumentu tozsamosci z datg urodzenia oraz zdjeciem.
4. Uczestnikéw Biegu obowigzuje niniejszy Regulamin.

V. Klasyfikacje

1. Klasyfikacja
a) generalna — kobiet, mezczyzn



2. Komunikat koncowy zostanie umieszczony na oficjalnej stronie biegu (do pobrania)
3. Zawodnicy liczeni sg wedlug czasu netto.
4. Organizator zastrzega sobie prawo do wprowadzenia innych klasyfikacji, o ktérych poinformuje najpdzniej na 30 dni przed impreza na stronie internetowe;.

VI. Zgloszenia

1. Biuro Zawodéw miesci si¢ na Stadionie SARNOWIANKA, Sarnowa ul. Gajowa

2. Oplata startowa dla oséb zgloszonych do dnia 10.09.2016 r. wynosi 30 zl, a po tym terminie (jesli wczesniej nie zostanie wyczerpany limit 200 startujacych) 45
zh

3. Optate nalezy uisci¢ na konto organizatora: Pertek Grazyna

numer rachunku bankowego : 02 1020 3121 0000 6502 0069 5817

w tytule wpisujac: Imie Nazwisko i date urodzenia.

4. Na liscie startowej pojawig si¢ tylko nazwiska osob, ktére dokonaja optaty startowe;. .

5. Organizator ustala limit biegaczy na 200 oséb zapisanych i oplaconych.

6. Organizator zastrzega sobie prawo do zwigkszenia liczby uczestnikow.

7. Zgloszenia przyjmowane sg za posrednictwem formularza zgloszeniowego na stronie internetowej biegu www.calapolskabiega.rawicz.pl oraz w Biurze Zawodow.
8. Za zgloszenie uwaza si¢ dostarczenie wypetnionego przez uczestnika formularza zgloszenia i udokumentowania optaty startowej na konto organizatora.

9. Optata raz uiszczona nie podlega zwrotowi.

10.Tym samym zglaszajacy uznaje, ze zapoznat si¢ z regulaminem i zobowigzuje si¢ do jego przestrzegania oraz wyraza zgod¢ na przetwarzanie swoich danych
osobowych dla potrzeb Organizatora.

11. Optata startowa winna znalez¢ si¢ na koncie wskazanym w panelu zgloszeniowym najpdzniej do 3 dni od dokonania rejestracji.

12. W dniu 24.09.2017 r. bedzie mozliwo$¢ zgtaszania tylko w biurze zawodow (jesli nie zostat weze$niej wyczerpany limit zapisow).

13. Organizator nie odpowiada za zagini¢cie zgloszenia oraz przekazu pocztowego (przelewu bankowego) — wpisowego z winy poczty (banku).

14. Weryfikacja zawodnikow, oraz wydawanie pakietow startowych bedg odbywaty si¢ w Biurze Biegu, na Stadionie SARNOWIANKA, Sarnowa ul. Gajowa, w
godzinach:

- 24.09.2017 r. w godz. 10:30 — 13:00 (niedziela)

VII. Nagrody

1. Zwycigzcy w kategorii generalnej kobiet miejsca I-VI — nagrody rzeczowe, m¢zczyzn miejsca I-VI- nagrody rzeczowe oraz puchary.

2. Nagrody w klasyfikacji generalnej kobiet i generalnej m¢zczyzn (miejsca [-VI) przystuguja zawodnikom w/g kolejnosci wbiegnigcia na lini¢ mety.
3. Wszystkie zawodniczki i wszyscy zawodnicy, ktorzy ukoncza bieg w czasie 1,5 godziny otrzymaja medal.

4. Nagrody w kategorii generalnej kobiet 1 m¢zczyzn nie dublujg si¢ z pozostaltymi kategoriami.

VIII. Finansowanie

1. Koszty optaty startowej, dojazdéw oraz innych §wiadczen pokrywaja uczestnicy imprezy lub organizacje delegujace.
2. W ramach oplaty startowej uczestnik otrzymuje pakiet:

- numer startowy + agrafki

- chip

- medal

- napoje na trasie



- napdj na mecie
- positek po biegu
- koszulka

X. Postanowienia koncowe

1. Organizator zapewnia opiek¢ medyczng na trasie i mecie Biegu.

2. Organizator nie ubezpiecza uczestnikow od nieszczesliwych wypadkow.

3. Podczas biegu wszyscy zawodnicy muszg posiada¢ numery startowy oraz chip przymocowany do buta

4. Przystgpienie do biegu oznacza wyrazenia zgody przez uczestnikow na nicodptatne wykorzystanie ich wizerunku utrwalonego w formie fotografii lub zapisu wideo w
celu wykorzystania do promocji i organizacji imprezy, udostepniania sponsorom oraz partnerom imprezy w celu ich promocji w kontekscie udziatu w imprezie,
zamieszczania i publikowania w wydawnictwach, na promocyjnych materiatach drukowanych, w prasie, na stronach internetowych oraz w przekazach telewizyjnych i
radiowych. Uczestnik musi takze wyrazi¢ zgode na przetwarzanie jego danych osobowych dla potrzeb zwigzanych z organizacja i promocjg imprezy, a takze wyrazié
zgode na ich przekazywanie sponsorom.

5. Bieg odbedzie si¢ bez wzgledu na panujace warunki atmosferyczne.



